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ABSTRAK

Jalan merupakan suatu prasarana transportasi yang penting untuk
pemenuhan kebutuhan manusia diperlukan suatu aktivitas pergerakan baik
pergerakan manusia, barang, jasa serta kendaraan-kendaraan dari suatu tempat ke
tempat lain. Peningkatan suatu jalan dimaksudkan untuk mempermudah hubungan
suatu daerah ke daerah lain,serta mengembangkan potensi ekonomi yang ada di
daerah tersebut. Perencanaan peningkatan jalan merupakan salah satu upaya untuk
mengatasi permasalahan lalu lintas.

Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Analisa perencanaan model
perkerasan kaku pada ruas jalan Puukungu — Orakose, dianalisa dengan Metode
AASHTO 1993. Data yang diperlukan untuk perencanaan tebal lapis perkerasan
kaku ini antara lain, Data Lalu lintas Harian Rata- rata (LHR), Data CBR
(California Bearibg Ratio), Data pertumbuhan lalu lintas, Data Curah Hujan,
Umur Rencana, dan Fungsi jalan. Dimana Langkah-langkah perhitungan
menggunakan : Perhitungan LHR, Perhitungan Beban Sumbu Tiap Jenis
Kendaraan, Nilai Daya Dukung Tanah, dan Perhitungan Pelat Beton.

Dari hasil penelitian dan setelah dilakukan sesuai spesifikasi yang
diinginkan, maka dapat diambil kesimpulan Tebal Lapisan Pelat Beton adalah 17
cm, Tebal Lapisan Pondasi bawah menggunakan CBK dengan ketebalan 10 cm
dan tanah dasar CBR 5%.

Kata Kunci : Tebal Perkerasan, Metode AASHTO 1993

vii



DAFTAR ISI

Hal.
HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PERSETUJUAN .....cooiiiiiie e i
HALAMAN PENGESAHAN....ccciiiiiiiiiiiiiiieiatniiesassisesasssssasssnns lii
HALAMAN MOTTO. i ciitiiiiintiiiiniinesnstcsessscssssssosssssosssssscssssscnns iv
HALAMAN PERSEMBAHAN. . ...ciiiitttiiiitiiiiinticitantiscsssccsenssccnns v
KATA PENGANTAR ..ottt st Vi
N 3 0 272 N viii
DAFTAR IS IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xii
DAFTAR TABEL ..o xiii
DAFTAR LAMPIRAN . .cttiiiiiiiiiiatiitinetistnsttosesstossssssssssssossnssssnns Xiv
BAB | PENDAHULUAN ......cciiiiiee e 1
1.1 Latar Belakang..........coooeiiiiiiiieieesie e 1
1.2 RUumUSan Masalah............ccooveiiiieiieieee e 3
1.3 Tujuan Penelitian.........cccooveieeiiiiie e 3
1.4 Manfaat Penelitian ..........ccooeeiiii i 3
1.5 Batasan Penelitian...........cccoooveriiie e 4
BAB 11 LANDASAN TEORI ..ot 5
2.1 Sejarah Perkerasan Jalan............cccooviiiiiiiiiiineee e, 5
2.1.1 Pengertian Perkerasan Kaku Jalan............cccccocvninnininnnnnn, 7
2.1.2 Lapisan Perkerasan KaKu .........cccooveiiieiiiiiiienie s 8
2.1.3 Jenis Perkerasan KakKu ..........cccccooviiiriiiieiinnene e 9
2.1.4 Fungsi Lapisan Perkerasan Kaku ...........ccccccevivereiieeninniesieennenn, 11
2.1.5 Kelebihan Dan Kekurangan Perkerasan Kaku .............c.c.c.c...... 11

viii



2.1.6 Perawatan Perkerasan Kaku .........ooooovooeoi 12

2.2 UMUE RENCANE .....eitiiiieieiiie ettt beennee s 12
2.3 LalU LINTAS ...evievieiieieie e 13
2.3.1 Analisa Lalu Lintas Harian Rata-Rata (LHR) ..............cccvvennee. 13
2.3.2 Analisa Nilai Ekivalen Beban Sumbu Kendaraan...................... 14
2.4 Daya Dukung Tanah Dasar...........cccceiereiiienineeeese e, 16
2.5 Kondisi LINGKUNQAN ........coveiiiiiiece e 18
2.6 Kriteria LapiSan ........cceiieiieiiiie et 19
2.7 Material PErkeraSan ...........ccocueiiereariesiesieeieseesiesee e sieseesreeseesnessneas 20
2.7. 1 AQIEOAL ...t 20
2.7.2 ASPAL ...t e 21
2.7.3 SEIMEN ..ttt 21
2.8 Arah Penyebaran Gaya Akibat Beban Lalu Lintas...........cccccceecvvvennenn 22
2.8.1 Asumsi Dasar Penyebaran Gaya............covevirieiieieneneneniseeeeen, 22
2.8.2 Prinsip Penyebaran Gaya..........ccccceieeieeieeiiesie e se e sae e 22
2.9 Perencanaan Tebal Perkerasan KaKu............ccooevvriieniiinicncsieenen, 23
2.9.1 Metode AASHTO 1993.......cciiiiieieeeeeeese e 23
BAB 111 METODE PENELITIAN ....oooiie e 29
3.1 Lokasi Penelitian ..........ccoeiereiiiiie s 29
3.2 JBNIS DALA. .. .cuviiecie sttt 29
3.3 SUMDEE DA .....eveeeeeiiecieeie ettt nns 31
3.4 Teknik Pengumpulan Data ...........ccccooiriiiniiiiiiee e, 31
3.4.1 Cara Pengambilan Data ...........cccevvveiveiiieiiie e 31
3.5 Bagan Alir (FIow Chart)........cccevviiiiiiiiceec e 35
BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN ......cccooiiiieceeee e, 36
4.1. Data Teknis PErenCcanaan...........cccoovvvereeieesieseenieseeseeseseeseneee s 36
4.2.Analisa Tebal Lapisan Perkerasan Menggunakan Metode AASHTO 199341
4.2.1. Daya Dukung Tanah Dasar...........cccccoveiieiiieiie e 41
4.2.2. Tebal Lapisan Perkerasan..........cccouveveiniineneneneneseeeeen, 44
4.2.3. Menentukan Faktor Pertumbuhan Lalu-lintas...............c..c....... 44
4.2.4. Penentuan Jumlah Jalur Rencana.........ccccocvvveveninneencsinnnnnn 45

IX



4.2.5. Menentukan Koefisien Distribusi Kendaraan......................... 45

4.2.6. Faktor Regional ..., 45
4.2.7. Analisa Harian Rata-rata LHR .........cccccooceiiiiiiiiicen, 46
4.2.8. Analisa Nilai Ekivalen Beban Sumbu Kendaraan .................. 46
4.2.9. Perhitungan Tebal Pelat Beton Semen.............ccocooviiiienennen, 48
4.2.10 Langkah-langkah Perhitungan Tebal Pelat ............ccccc....... 48
4.2.10.1 Analisis Lalu — lintas..........ccocevvrinrinienene s, 48
4.2.10.2 Perhitungan Repetisi Sumbu yang terjadi...........c........... 49
4.2.10.3 Perhitungan Tebal Pelat Beton...........cccccocvvininiiiennnen, 50
4.2.10.4 Sambungan Memanjang Dengan Batang Pengikat..........
........................................................................................................ 53
4.2.10.5 Perhitungan Tulangan Pada Plat Beton...............c.ccoc....... 54
BAB V PENUTUP
5.1, KESIMPUIAN ..o 57
0.2, SANAN ...ttt 58
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Angka Ekivalen (E) Beban Sumbu Kendaraan ............cccccceevveriennnnne. 15
Tabel 2.2 Besarnya Nilai R .........cccooviiiiiciice e 17
Tabel 2.3 Faktor Distribusi Lajur (DL) ......cccoviierieeiie e 24
Tabel 2.4 Hubungan Reliabitas (R) dengan fungsi jalan ..........c.ccccceeeevveieennen, 25

Tabel 2.5 Nilai Standard Normal Deviate (2R) untuk Tingkat Reliabilitas (R)
TEITENTU .ot e e nne e e e reennne e 26

Tabel 2.6 Jumlah Lajur Berdasar Lebar Perkerasan dan Koefisien Distribusi (C)

............................................................................................................................... 26
Tabel 2.7 Tabel keamanan beban............cccooiiiiiiiiici 27
Tabel 4.1 Data CBR Tanah DaSar...........ccoeoiririininieieeniesieese e 36
Tabel 4.2 Data Komposisi Lalu Lintas ...........cccccevveiiiiiiiicic e 37
Tabel 4.3 Data Curah Hujan Kabupaten Ende...........ccccccovvveveiieieece e, 38
Tabel 4.4 Data Jumlah Penduduk Kabupaten Ende ............cccooveviiiiiciicieee, 39
Tabel 4.5 Data Jumlah Kendaraan Kabupaten Ende ..........ccccoevveiiicvicceeen, 40
Tabel 4.6 Data PDRB Kabupaten ENde ........ccccccvevieiiieiie e 41

Tabel 4.7 Nilai CBR Rencana yang telah disusun secara tabelaris dari nilai CBR

terkecil sampai nilai CBR terbesar ..o 43
Tabel 4.8 Perhitungan Repetisi Sumbu Rencana ...........cccocoeviiiiiiie i 50
Tabel 4.9 Faktor Keamanan Beban (Fig) ..o, 51
Tabel 4.10 Analisa Fatik dan Erosi ..o 53
Tabel 4.11 DIameter RUJI ...cocvvoeiiiiiiie e 54



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Perkerasan Macadam.............cooviiireinineieiseeeseseese e 6
Gambar 2.2 Perkerasan TelIford ... 6
Gambar 2.3 Susunan lapis perkerasan Kaku.............cccooveiviieiiieinsic e 9
Gambar 2.4 Perkerasan Beton Bersambung Tanpa Tulangan(BBTT).................. 10

Gambar 2.5 Perkerasan Beton Bersambung Dengan Tulangan(BBDT). 10

Gambar 2.6 Perkersan Beton Menerus Dengan Tulang (BMDT).........cccccevevveenee. 11
Gambar 2.7 Sumbu standar 8,16 tON ..........ccceviiriiiririeiei e 16
Gambar 2.8 Nomogram korelasi antara CBR dan DDT ..........cccccevevveiecviecnenne. 18
Gambar 2.9 Tebal Pondasi Minimum Untuk Perkkerasan Kaku...............cccc.e.e. 27
Gambar 2.10 Besar Nilai CBR Tanah Efektif............cccooooiiiiiiiiii 28
Gambar 3.1 Peta Ruas Jalan Puukungu-OrakoSe ...........ccceveiieveevieiiece e 29
Gambar 3.2 Survey Volume Lalu Lintas .........ccoocveveiieiiiiesec e 33
Gambar 4.1 Nomogram korelasi CBR dan DDT .........cccccceveiieveeccceecece e 43
Gambar 4.2 Graik hubungan CBR dengan % yang sama atau lebih ................... 44

Gambar 4.3 Tebal pondasi bawah minimum untuk perkerasan beton semen ...... 52
Gambar 4.4 CBR tanah dasar efektif dan tebal pondasi bawah............................ 52
Gambar 4.5 Pelat Beton Bersambung Tanpa Tulangan (BBTT) ......cccccceevievinene 55

Gambar 4.6 Tebal Lapisan Perkerasan Jalan Umur Rencana 20 Tahun.55

xii



