
 
 

i 
 

PENGARUH MOTIVASI BELAJAR SISWA TERHADAP HASIL 

BELAJAR PJOK PADA KELAS TINGGI DI SDK DENGE, KABUPATEN 

MANGGARAI 

 

 SKRIPSI 

Skripsi ini Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Guna Mendapatkan Gelar Sarjana Pendidikan Pada 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

 

 

OLEH 

THEODORIANA WIDIASTUTI 

NIM : 2016270533 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS FLORES  

ENDE 

2021 

  

 



 
 

ii 
 

ABSTRAK 

 

Pengaruh Motivasi Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar PJOK  

Pada Kelas Tinggi di SDK Denge Kabupaten Manggarai 

 

THEODORIANA WIDIASTUTI 

 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Flores, 2021 

 

widiastutitheo@gmail.com. 

 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar pengaruh faktor 

motivasi belajar siswa terhadap hasil belajar. Seseorang yang memiliki motivasi 

cenderung untuk mencurahkan segala kemampuannya untuk memdapatkan hasil 

belajar yang optimal sesuai dengan tujuan yang diharapkan. Semakin tinggi 

motivasi belajar yang dimiliki siswa akan mendorong siswa belajar lebih giat dan 

hasil belajarnya akan semakin meningkat. Akan tetapi, kuat dan lemahnya 

motivasi belajar itu dipengaruhi oleh faktor (1) kesehatan ,(2) perhatian, (3) bakat, 

(4) cita-cita,  (5) metode mengajar , (6) alat pelajaran, (7) kondisi lingkungan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Penelitian ini dipilih 

karena penulis bermaksud mencari pengaruh variabel bebas terhadap variabel 

terikat. Populasi penelitian ini adalah siswa SDK Denge Kabupaten Manggarai 

sebanyak 93 orang. Pengambilan sampel dengan taraf kesalahan 5% sebanyak 40 

siswa. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

angket. Data yang dikumpulkan dianalisis kuantitatif. 

Dari hasil pengumpulan data dengan 33 item valid dan 0 item tidak valid. 

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa motivasi belajar 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar PJOK ini dikarenakan 

thitung >ttabel yaitu thitung 4,092 sedangkan ttabel 2,024. 
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ABSTRACT 

 

The Influence of Student Learning Motivation on PJOK Learning Outcomes 

inHigh Grades In SDK Denge Manggarai Regency. 

 

THEODORIANA WIDIASTUTI 

 

The Elementary School Teacher Education Program, Faculty of Teacher 

Training and Education, Flores University, 2021` 

 

widiastutitheo@gmail.com. 

 

The purpose of this study was to find out how much influence the student's 

learning motivation factor has on learning outcomes. A person who has 

motivation tends to devote all his ability to obtain optimal learning outcomes in 

accordance with the expected goals. The higher the motivation of learning that 

students have will encourage students to learn more vigorously and the learning 

outcomes will increase. However, the strength and weakness of learning 

motivation is influenced by factors (1) health, (2) attention, (3) talent, (4) ideals, 

(5) teaching methods, (6) learning tools, (7) environmental conditions.  

This research uses a type of quantitative research. This study was chosen 

because the authors intended to look for the influence of free variables on bound 

variables. The population of this study is 93 students of SDK Denge Manggarai 

Regency. Sampling with an error rate of 5% as many as 40 students. The data 

collection method used in this research is questionnaire. The collected data is 

analyzed quantitatively. 

 From the results of data collection with 33 valid items and 0 invalid items. 

Based on the results of data analysis, it can be concluded that learning motivation 

has a significant influence on the learning outcomes of PJOK is due to thitung 

>ttabel namely thitung 4,092 while tybel 2,024.  
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