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ABSTRAK

Marianus Kewa Ama. Peran Guru PJOK Dalam Meningkatkan
Pengetahuan Siswa Terhadap Kesehatan di Lingkungan SDI Onekore 5.
Skripsi. Ende. Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Flores, 2021.

Rumusan Masalah penelitian ini adalah: Bagaimanakah peran guru PJOK
dalam Meningkatkan Pengetahuan Siswa Terhadap Kesehatan Dilingkungan SDI
Onekore 5 Kecamatan Ende Tengah Kabupaten Ende?. Tujuan penelitan ini
adalah: Untuk Mengetahui Peran Guru PJOK Dalam Meningkatkan Pengetahuan
Siswa Terhadap Kesehatan Di Lingkungan SDI Onekore 5 Kecamatan Ende
Tengah Kabupaten Ende. Pendekatan yang peneliti gunakan dalam penelitian ini
adalah kualitatif, yaitu pendekatan yang mencoba memahami pemaknaan individu
dari subjek yang diteliti. Subjek penelitian ini terdiri dari informan yaitu Guru
PJOK dan peserta didik di SDI Onekore 5 Kecamatan Ende Tengah Kabupaten
Ende. Dalam mendapatkan data, peneliti menggunakan teknik Wawancara,
observasi dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Peran guru PJOK di SDI Onekore
5 baik, karena bukan hanya sebagai pengajar tatapi peran guru PJOK juga sebagai
fasilitator yang mana harus memberikan motivasi belajar siswa agar siswa tetap
semangat dalam mengikuti pembelajaran di sekolah dengan menjaga kebersihan
di lingkungan sekolah seperti:membuang sampah pada tempatnya,lingkungan
sekolah selalu di bersihkan,ruangan kelas selalu bersih,gunakan ruang kamar
mandi/wc yang baik dan selalu dibersihkan,dan mematuhi protocol
kesehatan,semua siswa sehat maka suasana proses pembelajaran dapat
menyenangkan.

Kata Kunci: Peran Guru PJOK, Kesehatan di Lingkungan Sekolah.
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ABSTRACT

Marianus Kewa Ama. The Role of the PJOK teacher in increasing students’
knowledge of health in the Onekore 5 Elementary school environment,Ende
Tengah central Ende district,Ende regency. Essay. Elementary School
Teacher Education Study Program, Faculty of Teacher and Education,
University of Flores 2021.

The formulation of the research problem is: What is the role of the pjok
teacher in increasing student’knowledge of health in SD Inpres onekore 5, Ende
sub-district,Ende distric? The results of this study indicate that : To find out the
role of pjok teachers in increasing students’ knowledge of health in the Onekore 5
Elementary school,Ende tengah sub-district,Ende district. The approach that
researchers use in this study is qualitative,namely an approach that tries to
understand the individual meaning of the subject under study.The subject of this
study consisted of informants,namely pjok teachers and students at SD Inpres
Onekore 5,Ende tengah sub-district,Ende district in obtaining research data using
observation and documentation interview teachniques.

The results of this study indicate that. The role of the pjok teacher at SDI
Onekore 5 is very good because it is not only a teacher but the role of the pjok
teacher is also as a facilitator which must provide student learning motivation so
that students remain enthusiastic in participating in learning at school by
maintaining cleanliness in the school environment such as throwing garbage in its
place in the school environment. always clean the classroom always clean use a
good bathroom/toilet and always clean and comply with health protocols all
students are healthy then the atmosphere of the learning process can be fun.

Keyword: Role of PJOK Teachers, health in school
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