
 
 

FUNGSI SA’O RIA (RUMAH ADAT) DESA JA MOKEASA 

KECAMATAN ENDE KABUPATEN ENDE 

 

SKRIPSI 

 

 

 
Skripsi Ini Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  
Program Studi  Pendidikan Sejarah  

 

OLEH 

 

MARIA HESTIKA MBU 
NIM: 2017240982 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SEJARAH 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMUPENDIDIKAN 

UNIVERSITAS FLORES 

ENDE 

2022 



ii 
 

 
 
 



iii 
 

 
 



iv 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



v 
 

MOTTO 

 

“BEKERJA KERAS  DAN BERSIKAP BAIKLAH. 

HAL LUAR BIASA AKAN TERJADI” 

 

 

BY HESTYKA 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



vi 
 

PERSEMBAHAN 

Kesuksesan akan tercapai apabila peneliti menyerahkan segala usaha 

perjuangan hidup peneliti dalam tangan Tuhan Yang Maha Kuasa dan seiring 

dengan seadaanya doa serta dukungan dari semua anggota keluaga dan sebagai 

tanda terimakasi, skripsi ini peneliti persembahkan dengan tulus kepada: 

1. Sang pencipta yang selalu melindungi peneliti dalam suka amaupun duka serta 

senantiasa hadir menyertai dan menuntun peneliti menuju keberhasilan. 

2. Kedua orang tua tercinta Bapak Damianus Nggigha, dan Mama Katarina 

Rongga yang telah melahirkan, membesarkan dengan cinta kasih dan telah 

bersusah payah, berkorban untuk peneliti selama peneliti duduk di bangku 

sekolah sampai meraih gelar sarjana. 

3. Yang tersayang saudara-saudari kandung bersama keluarga kecilnya, dan 

semua keluarga Siga Sare, dan Embu Jawa yang dengan ketulusannya telah 

memberikan dukungan moril maupun  material kepada peneliti demi mencapai 

keberhasilan serta selalu setia menanti keberhasilan. 

4. Teman-teman pendidikan sejarah angkatan 2017 yang sudah saling support. 

5. Yang tercinta untuk calon suami Thomas Edison Dotte 

6. Almamater tercinta Universitas Flores 

7. Agama, Bangsa, dan Negara Indonesia. 

 
 
 
 
 
 
 
 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa karena atas 

kasih dan karunia-Nya telah memberi kesempatan dan menerangi pikiran peneliti untuk 

menemui berbagai konsep  dan fakta tentang “fungsi rumah adat (sa’o ria) Desa Ja 

Mokeasa, Kecamatan Ende, Kabupaten Ende”. 

Tujuan utama dari penulisan skripsi ini adalah untuk dijadikan sebagai salah satu 

persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Pendidikan Sejarah- 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan-Universitas Flores. Tujuan lainya adalah untuk 

memberikan kesempatan kepada peneliti dalam pengembangan kompetensi penulisan 

karya ilmiah. Pada kesempatan ini peneliti ingin menyampaikann rasa terimakasih 

sedalam-dalamnya kepada  Bapak Drs. Nong Hoban, M.Si selaku pembibing I dan Bapak  

Josef Kusi, S.Pd.,M.Pd selaku pembimbing II yang telah mengorbankan waktu dan 

tenaga untuk membimbing, memotivasi dan mendorong peneliti sehingga terwujudnya 

skripsi ini. 

Dalam merampungkan skripsi ini, peneliti telah mendapatkan bantuan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, sudah sepantasnya ucapan terimakasih, peneliti 

sampaikan kepada: 

1. Rektor dan para Wakil Rektor Universitas Flores 

2. Dekan dan para Wakil Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Flores. 

3. Ketua dan sekretaris pendidikan sejarah yang telah membantu peneliti selama 

proses perkuliahan di Universitas Flores.  

4. Para dosen Program Studi Pendidikan Sejarah Universitas Flores. 

5. Ibu dan Bapak staf administrasi Program Studi Pendidikan Sejarah yang telah 

membantu peneliti selama proses perkuliahan di Universitas Flores. 



viii 
 

6. Kepala Desa Ja Mokeasa dan rekan-rekannya yang tulus hati menerima peneliti 

untuk melakukan penelitian di Desa Ja Mokeasa. 

7. Semua pihak dengan caranya masing-masing telah membantu peneliti dalam 

menyelesaikan tulisan ini. 

Peneliti menyadari bahwa tulisan ini mamasih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, 

segala kritik dan konstruktif  demi penyempurnaanya akan peneliti terima dengan senang 

hati. 

 

Ende, Januari 2022 
 
 
 

Peneliti 
  



ix 
 

LEMBAR PERNYATAAN  

      

Yang betanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Maria Hestika Mbu 

Nim  : 2017240982 

Program studi : Pendidikan Sejarah Universitas Flores  

Dengan ini peneliti menyatakan bahwa skripsi ini merupakan hasil karya 

peneliti sendiri dan belum pernah diajukan  untuk memperoleh gelar kesarjanaan 

di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang pengetahuan peneliti dalam skripsi ini 

tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis  atau ditertibkan oleh orang 

lain, kecuali yang tertulis, diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar 

pustaka.  

 

 

Ende, Januari 2022 

Yang Membuat  Pernyataan 

Peneliti 

 

Maria Hestika Mbu 
 

 
 
 
 
 



x 
 

ABSTRAK 

 
MARIA HESTIKA MBU: Fungsi Sa’o Ria (Rumah Adat) Desa Ja Mokeasa 
Kecamatan Ende Kabupaten Ende. 
Skripsi. Ende: Program Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Keguruan, dan Ilmu 
Pendidikan, Univesitas Flores, 2022. Pembimbing I Drs. Nong Hoban, M.Si, dan 
Pembimbing II Josef Kusi, S.Pd.,M.Pd. 
 
Rumusan masalah dalam penelitian adalah: (1) Apa fungsi sa’o ria di Desa Ja 
Mokeasa Kecamatan Ende Kabupaten Ende ?. Adapun tujuan dari penelitian (1)  
Untuk mengetahui fungsi (sa’o ria) masyarakat Desa Ja Mokeasa Kecamatan  
Ende  Kabupaten  Ende. Teori yaոg diguոakaո dalam peոeltiaո iոi adalah teori 
fuոgsioոalisme struktural yaոg digagas oleh Emile Durkheim dalam Nazsir 
(2008:9). Peոdekataո yaոg diguոakaո dalam peոelitiaո iոi adalah peոdekataո 
kualitatif. Tekոik aոalisis data yaոg diguոakaո yaitu: (1) reduksi data (2) 
pemaparaո  data (3) reduksi data (4) peոarikaո kesimpulan adalah kebudayaan itu 
ada dan berkembang serta dipahami melalui manusia. Karena, salah satu sifat 
kebudayaan itu sendiri adalah bahwa dia hanya dimilki oleh sekelompok manusia 
yang mendiami suatu wilayah atau lingkungan. 
Salah satu wujud kebudayaan masyarakat itu sendiri adalah diadakanya ritual 
sebagai upacara adat yang dilaksnakan di setiap daerah. Dalam hal ini, misalnya 
ritus pati ka nggua are muri  (acara adat beras baru) di Desa Ja Mokeasa 
Kecamatan Ende Kabupaten Ende merupakan salah satu corak kebudayaan lokal 
yang diwarisi oleh nenek moyang. Pelaksanaan ritual pati ka nggua are muri  
(acara adat beras baru) subagai ungkapan syukur terhadap hasil panen yang 
diterima dan betapa besar rasa hormat masyarakat Ja Mokeasa terhadap Tuhan 
dan nenek moyang. Karena mereka, menganggap hasil panen yang mereka terima 
tidak semata-mata hanya usaha mereka sehingga memperoleh hasil yang begitu 
baik nantinya untuk memenuhi kebutuhan mereka sehari-hari. 
 

Kata kunci: Fungsi Sa’o Ria (Rumah Adat), Pati Ka Nggua Are Muri (Acara 

Adat Makan Nasi Baru), Desa Ja Mokeasa. 
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ABSTRACT 

 
MARIA HESTIKA MBU: Function of Sa'o Ria (Traditional House) Ja 
Mokeasa Village, Ende District, Ende Regency. 
Essay. Ende: History Education Study Program, Faculty of Teacher Training 
and Education, Flores University, 2022. Supervisor I Drs. Nong Hoban, M.Si, 
and Advisor II Josef Kusi, S.Pd., M.Pd. 
 
The formulation of the problem in the research are: (1) What is the function of 
sa'o ria in Ja Mokeasa Village, Ende District, Ende Regency?. The aims of the 
research are (1) to find out the function (sa'o ria) of the people of Ja Mokeasa 
Village, Ende District, Ende Regency. The theory used in peոeltiaո iոi is the 
theory of structural functionalism initiated by Emile Durkheim in Nazsir (2008:9). 
The approach used in this research is a qualitative approach. The data analysis 
techniques used are: (1) data reduction (2) data presentation (3) data reduction (4) 
conclusion drawing is that culture exists and develops and is understood through 
humans. Because, one of the characteristics of culture itself is that it is only 
owned by a group of humans who inhabit an area or environment. 
One form of community culture itself is the holding of rituals as traditional 
ceremonies that are carried out in each region. In this case, for example, the pati 
kanggua are muri rite (a new traditional rice event) in Ja Mokeasa Village, Ende 
District, Ende Regency is one of the local cultural features inherited by ancestors. 
The implementation of the pati kanggua are muri ritual (a new rice custom event) 
is an expression of gratitude for the harvest received and how much respect the Ja 
Mokeasa people have for God and their ancestors. Because they think that the 
harvest they receive is not solely their effort so that they will get such good results 
later to meet their daily needs. 
 
Keywords: Function of Sa'o Ria (Traditional House), Pati Ka Nggua Are Muri 
(New Rice Eating Traditional Event), Ja Mokeasa Village. 
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