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ABSTRAK

PENGARUH MEDIA SOSIAL TERHADAP GAYA HIDUP MAHASISWA
PENDIDIKAN EKONOMI UNIVERSITAS FLORES

Maria kristina Wi’i
Program Studi Pendidikan Ekonomi
E-mail : kristinawii302@gmail.com

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media sosial
terhadap gaya hidup mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Flores

Jenis penelitian ini yakni penelitian kuantitatif dengan teknik
pengumpulan data utama : angket, observasi dan dokumentasi. Dianalisis dengan
menggunakan regresi linear sederhana.

Dari hasil uji t menunjukkan bahwa variabel media sosial dengan
variabel gaya hidup memiliki hubungan yang positif dan signifikan. Hal tesebut di
lihat dari nilai thiung > trabel Yaitu 8,264 > 1.99254 dan nilai signifikan 0,000 < o
(0,05). Hal tersebut menunjukkan bahwa adanya pengaruh signifikan antara
variabel pengaruh media sosial (X) terhadap gaya hidup mahasiswa (Y)
Universitas Flores pendidikan Ekonomi.

Hasil uji koefisien determinasi ( R? ) menunjukkan 0,463 atau 46,3 % .
Hal ini menunjukkan bahwa besar sumbangan variabel media sosial terhadap
gaya hidup mahasiswa sebesar 46,3% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain yang

tidak dijelaskan dalam penelitian ini.

Kata Kunci : Gaya Hidup dan Media Sosial
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF SOCIAL MEDIA ON LIFESTYLE OF ECONOMIC
EDUCATION STUDENTS OF FLORES UNIVERSITY

Maria kristina Wi'i
Economic Education Study Program
E-mail : kristinawii302@gmail.com

This study aims to determine the effect of social media on the lifestyles
students of Economic Education University Flores

This type of research believes quantitative research with the main data
collection techniques: questionnaires, observation and documentation. Analyzed
using simple linear regression.

The results of the t test show that the social media variable and the
lifestyle variable have a positive and significant relationship. This can be seen
from the value of tcount > ttable which is 8.264 > 1.99254 and a significant value
of 0.000 < (0.05). This shows that there is a significant influence between the
variables of Social Media Influence (X) on Student Lifestyle (Y) University of

Flores Economics education.

The test results of the coefficient of determination ( R*2 ) showed 0.463
or 46.3% . This shows that the contribution of social media variables to the
student's lifestyle is 46.3%, the rest is influenced by other factors not explained in

this study.

Keywords: Lifestyle and Ssocial Media
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