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ABSTRAK

Beatriks Nogo Kolin. 2023. Pengaruh Pola Asuh Permisif Orang Tua
Terhadap Kepercayaan Diri Peserta Didk Kelas V Dan VI Gugus Bunga Mengi
Kecamatan Atadei Kabupaten Lembata. Skripsi. Ende: Program Studi
Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Flores.

Email : athykolin009@gmail.com

Penelitian ini bertujuan : Untuk mengetahui pengaruh pola asuh permisif
orang tua terhadap kepercayaan diri peserta didik kelas V dan VI Gugus Bunga
Mengi. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif mengunakan
pendekatan deskriptif selanjutnya teknik pengumpulan data digunakan dengan
menggunakan angket dan dokumentasi. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa-
siswi kelas V dan VI Gugus Bunga Mengi yang berjumlah 59 orang. Hasil
penelitian menyatakan bahwa variabel Pola asuh permisif mempunyai pengaruh
positif dan signifikan terhadap variabel kepercayaan diri di Kelas V dan VI
Gugus Bunga Mengi Kecamatan Atadei. Hal tersebut terlihat dari koefisien
determinasi (R?) yang didapatkan dari perhitungan yaitu sebanyak 0,674 atau 67,4
%. dan sebagiannya dipengaruhi oleh faktor lain yaitu sebanyak 32,6% yang tidak
dijelaskan dalam penelitian ini.

Kata Kunci: Pola Asuh Permisif, Kepercayaan Diri
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ABSTRACT

Beatriks Nogo Kolin. 2023. The Effect of Permissive Parenting Patterns on
Parent’s Self-Confidence in Grades V and VI Students at Cluster Bunga Mengi,
Atadei District, Lembata Regency. Thesis. Ende: Elementary School Teacher
Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Univercity of Flores.

Email : athykolin009@gmail.com

This study aims to determine the effect of permissive parenting parents on the
self-confidence of student in grades V and VI of the Bunga Mengi Cluster. The
type of research used in quantitative research using a descriptive approach, then
data collection techniques are used using questtionnaires and documentation. The
sample in this study were 59 students in grades V and VI of the Bunga Mengi
cluster. The result of the study that the permissive parenting variable had a
positive and significant influenceon the self-confidence variable in class V and VI
of the Bunga Mengi cluster, Atadei District. This can be seen from the coefficient
of determination (R2) obtained from the calculation, which is as much as 0,674 or
67% and partly influenced by other factors, namely as much as 32,6% which is
not explained in this study.

Keywords: Permissive Parenting, Confidence


mailto:athykolin009@gmail.com

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ot i
LEMBAR PERSETUJUAN .....oooiiiiii e i
LEMBAR PENGESAHAN ..o i
PERNYATAAN KEASLIAN ......ooiieeee s 0\
MOTTO e b et %
PERSEMBAHAN. ... .ot vi
KATA PENGANTAR ... vii
ABSTRAK L IX
ABSTRACK .. X
DAFTAR IS ..o Xi
DAFTAR TABEL ..ot Xiii
DAFTAR GAMBAR ...t Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ..o 1
AL Latar BelaKang .......cccoiiiiiiiiieecee e 1

B. Rumusan Masalah .........cccooiiiiiiiiii 6

C. Tujuan Penelitian ..........ccccoviiiiiiiiiiii s 7

D. Manfaat Penelitian ..........cccccooviiiiiiiiiiiii 7
BAB II KAJIAN PUSTAKA .....ooiiiiiiii e 8
AL Kepercayaan DITl ....ccocceeiiiiiiiiiiii s 8

B. Pola Asuh Orang Tua ........ccccooiiiiiiiiiiici e 15

C. Penelitian Relevan ..o 25

Xi



D. Kerangka BerpiKir ........occviiiiieiiiiiiiiic i 27

E. Hipotesis Penelitian .........ccccccvviiiiiiiiiiiii i 28
BAB III METODE PENELITIAN .....ooooiiiiiiiiee e 30
AL Jenis Penelitian .........ccoocviiiiiiiiiiiciieee e 30
B. Tempat dan Waktu Penelitian .........ccccooovviiiiiiiiiiniieie e 30
C. Populasi dan Sampel Penelitian ..........ccccovviiiiiiniiiiniiieeice e 30
D. Variabel Penelitian ...........cccoooiiiieiiiiiiciie e 31
E. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooiiiiiiiiiiii e 32
F. Instrumen Pengumpulan Data ...........cccoeiiiiiiiiiiiiic e 33
G. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ...........cccocciiieiiiiiiiiiiniiiennn, 35
H. Teknik Analisis Data .........cccocieiiiiiiiiicee e 39
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cocoiiiiiiiiiiies 45
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............ccooeoiviiiiiniiiicnin, 45
B. Deskripsi Data Penelitian ...........ccccoevveiiiiiie e 46
C. Pembahasan Hasil Penelitian .............ccccoeiiiiiiiiiicce 59
BAB V PENUTUP ..o 62
AL KESIMPUIAN oo 62
B. SAran ..o 62
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt 64
LAMPIRAN

Xii



DAFTAR TABEL
Halaman

Tabel 2.1 Ciri Pola Asuh Serta Sikap Dan Perilaku Dari Anak Dan Orang Tua ..17

Tabel 3.1 Daftar Jumlah siswa Gugus Bunga Mengi ..........cccoovvveiiniinicneninnnn 31
Tabel 3.2 Opsi JAWADAN ......ccviiiiiiiiiiie s 32
Tabel 3.3 Skala Pola Asuh Permisif Orang Tua .........ccccooveviiiiiiiiiiiiiiceeeee 34
Tabel 3.4 Skala Kepercayaan Dirl .......cccccooieiiiiiiiiiiiieiiceeee e 34
Tabel 3.5 Uji Validitas variabel pola Asuh Permisif ..o 36
Tabel 3.6 Uji Validitas Variabel Kepercayaan Dirl .........ccccoocevvieneniniiienieeiennn 37
Tabel 3.7 Pengkategorian SKOT .........ccccviviiiiiiiiiiicicecs e 40
Tabel 4.1 Jumlah GUIU dan SISWa .........ccueieiiiiiiereesee e 46
Tabel 4.2 STALISTICS ....c.eiiiieiiiee s 47
Tabel 4.3 Pola_ASUn_PermisSif ... 48
Tabel 4.4 Tabulasi Frekuensi Pola Asuh Permisif(X) ..o, 49
Tabel 4.5 Pola ASuh PErmisif (X) .....ccocveieeieiiiiienesresee e 50
Tabel 4.6 STALISTICS ......eiiieiiiieiere s 51
Tabel 4.7 Kepercayaan DIl ......ccocoveieiiieiieie et ens 52
Tabel 4.8 Tabulasi Frekuensi Kepercayaan difi ...........ccocooevenineneniniieceeens 53
Tabel 4.9 Distribusi Kecenderungan Kategori Kepercayaan diri (Y) ......cccceevenee. 54
Tabel 4.10 Uji Normalitas One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test ................... 55
Tabel 4.11 ANOVA .ottt et e e naeeneennes 56
Tabel 4.12 Model SUMMArYD ... 57
Tabel 4.13 ANOVA .ottt 58
Tabel 4. 14 COETfICIENTSA ......ooviiviiiiiiiceee e 58



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Kerangka PiKir .......ccccoooiiiiiiiiiii e 28
Gambar 4.1 HIStOGram .......coviieiieiecie et sre e nne s 56

Xiv



