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ABSTRAK

Makna Ritual Adat Po’e pada Masyarakat Ekoae dan Relevansinya dengan
Pendidikan Karakter Anak Usia SD

MELSIANA TRIVONA SIKA
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan Dan
Ilmu Pendidikan, Universitas Flores, 2023
trivonasika@gmail.com

Adapun tujuan dalam penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui makna
ritual adat Po’o pada masyarakat Ekoae. (2) Nilai karakter apa sajakah yang
terkandung dalamritual adat Po’o. (3) Untuk mengetahui hubungan antara makna
ritual adat Po o dengan pendidikan karakter anak usia SD.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dan
pendekatan yang digunakan vyaitu pendekatan deskriptif kualitatif. Teknik
pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan wawancara, observasi dan
dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan pengumpulan data, reduksi
data, penyajian data, penarikan kesimpulan dan verivikasi.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Po’o berasal dari
bahasa lio yang artinya bambu. Ritual Po’o merupakan suatu upacara tradisional
yang diwariskan oleh nenek moyang dan dijunjung tinggi oleh warga masyarakat
Ekoae dan diwariskan kepada generasi penerusnya. Ritual adat yang dijalankan
oleh masyarakat Ekoae dilaksanakan selama satu hari dan dalam jangka satu tahun
sekali. Ritual ini dijalankan untuk memohon kepada Du’a Nggae Gheta Lulu
Wula, Nggae Ghale Wena Tanah dan embu Mamo untuk menyuburkan tanah dan
memulai musim tanam pada sistem berladang. Dalam upacara Po o ada tiga nilai
yang di dalamnya yakni: 1) Nilai Sosial dalam Po’o adalah kebersamaan dan
persaudaraan masyarakat Ekoae, 2) Nilai Budaya dalam ritual ini adalah
pelestarian warisan budaya dari nenek moyang masyarakat Ekoae dan 3) Nilai
Religi dalam melaksanakan ritual adat Po’o pada saat pemberian sesajian kepada
Du’a Nggae, memohon kepada Tuhan supaya diberikan kesuburan dan
kelimpahan panen. Pendidikan karakter pada anak merupakan proses
pembentukan karakter untuk memberikan dampak positif terhadap perkembangan
emosional, spiritual dan kepribadian. Tujuan dari pendidikan karakter adalah
untuk mengembangkan potensi hati nurani atau afektif anak sebagai manusia dan
warga negara yang memiliki nilai-nilai karakter,mengembangkan kebiasaan dan
perilaku anak yang terpuji dan sejalan dengan nilai-nilai universal/umum dan
tradisi budaya bangsa yang religi, menanamkan jiwa kepemimpinan dan tanggung
jawab anak sebagai generasi penerus bangsa dan mengembangkan kemampuan
anak menjadi manusia yang mandiri, kreatif serta berwawasan luas.

Kata Kunci: Makna Ritual Po’o, Pendidikan Karakter Anak.



ABSTRACT

The Meaning of Po'o Traditional Rituals in the Ekoae Community and Their
Relevance to Character Education for Elementary School Children

MELSIANA TRIVONA SIKA
Elementary School Teacher Education Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education
Education Science, University of Flores, 2023
trivonasika@gmail.com

The objectives of this study are: (1) To find out the meaning of the
traditional Po'o ritual for the Ekoae community. (2) What character values are
contained in the Po'o customary ritual. (3) To determine the relationship between
the meaning of traditional Po'o rituals and the character education of elementary
school children.

The method used in this study is a qualitative method and the approach used
is a qualitative descriptive approach. Data collection techniques were carried out
using interviews, observation and documentation. Data analysis techniques were
carried out by collecting data, reducing data, presenting data, drawing conclusions
and verifying them.

Based on the results of the study it can be concluded that Po'o comes from
the language lio which means bamboo. The Po'o ritual is a traditional ceremony
passed down by the ancestors and upheld by the Ekoae community and passed on
to the next generation. Traditional rituals carried out by the Ekoae community are
carried out for one day and once a year. This ritual is carried out to ask Du'a
Nggae Gheta Lulu Wula, Nggae Ghale Wena Tanah and Embu Mamo to fertilize
the soil and start the planting season in a farming system. In the Po'o ceremony
there are three values which include: 1) Social value in Po'o is togetherness and
brotherhood of the Ekoae community, 2) Cultural value in this ritual is the
preservation of cultural heritage from the ancestors of the Ekoae community and
3) Religious value in carry out the traditional Po'o ritual when offering offerings
to Du'a Nggae, asking God to grant fertility and an abundance of harvests.
Character education for children is a process of character formation to have a
positive impact on emotional, spiritual and personality development. The purpose
of character education is to develop children's conscience or affective potential as
human beings and citizens who have character values, develop children's habits
and behavior that are commendable and in line with universal/general values and
national religious cultural traditions, instill a spirit of leadership and responsibility
for children as the next generation of the nation and developing children’s abilities
to become independent, creative and broad-minded human beings.

Keywords: Meaning of Po'o Ritual, Child Character Education.
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