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ABSTRAK 

Vinsensia Elsiana Dato. NIM. 2019220993. Superioritas Tokoh Utama dalam 

Biografi Merry Riana: Mimpi Sejuta Dolar karya Alberthiene Endah. Skripsi. 

Ende. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. FKIP, 

Universitas Flores, Ende, 2023. Email: vinsensiadato874@gmail.com. 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah superioritas tokoh utama 

dalam biografi Merry Riana: Mimpi Sejuta Dolar karya Alberthiene Endah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan superioritas tokoh utama dalam 

biografi Merry Riana: Mimpi Sejuta Dolar karya Alberthiene Endah. 

 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

deskriptif kualitatif, dengan menggunakan metode kepustakaan. Teknik yang 

digunakan adalah teknik baca, teknik garis bawah, teknik memberi penomoran, 

dan teknik catat. Data yang dianalisis menggunakan teori psikologi individual 

Alfred Adler.  

 

Perjuangan yang dilakukan oleh tokoh utama dalam biografi yakni Merry 

Riana merupakan perjuangan meraih keberhasilan atau superioritas. Perjuangan 

meraih keberhasilan atau superioritas ini tidak terlepas dari ketujuh prinsip utama 

dalam teori psikologi individual yang dikemukakan Alfred Adler dimana setiap 

kepribadian itu memiliki korelasi antar yang satu dengan yang lainnya.  Prinsip 

superioritas terdiri dari 27 data dengan penklasifikasiannya sebagai berikut: 

pertahanan ego terdiri dari 9 data, sikap optimis terdiri dari 7 data, sikap percaya 

diri terdiri dari 5 data dan mengasah diri terdiri dari 6 data. 

.  

Kata kunci: superioritas, biografi, psikologi individual 
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ABSTRACT 

Vinsensia Elsiana Dato. NIM. 2019220993. Superioritas Tokoh Utama dalam 

Biografi Merry Riana: Mimpi Sejuta Dolar karya Alberthiene Endah. Skripsi. 

Ende. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. FKIP, 

Universitas Flores, Ende, 2023. Email: vinsensiadato874@gmail.com. 
 

The problem in this research is how superior the main character is in the 

biography Merry Riana: A Million Dollar Dream by Alberthiene Endah. This 

study aims to describe the superiority of the main character in the biography of 

Merry Riana: A Million Dollar Dream by Alberthiene Endah. 

 

The approach used in this research is a qualitative descriptive approach, 

using library methods. The techniques used are reading techniques, underlining 

techniques, numbering techniques, and note-taking techniques. The data were 

analyzed using Alfred Adler's individual psychology theory. 

 

The struggle carried out by the main character in the biography, namely 

Merry Riana, is a struggle for success or superiority. This struggle to achieve 

success or superiority cannot be separated from the seven main principles in the 

theory of individual psychology put forward by Alfred Adler, where each 

personality has a correlation between one another. The principle of superiority 

consists of 27 data with the following classification: ego defense consists of 9 

data, optimistic attitude consists of 7 data, self-confidence consists of 5 data and 

self-honoring consists of 6 data. 

 

Keywords: superiority, biography, individual psychology 
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