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ABSTRAK  

 

Rini, Maria Fatima, 2023. Gangguan Kepribadian Sadis yang Diperankan oleh 

Patrick Bateman dalam Film American Psycho. Program Studi Sastra 

Inggris. Fakultas Bahasa dan Sastra. Universitas Flores. Pembimbing 

I: Fransiskus M. Separ, S.S., M.Pd. dan Pembimbing II: Marianus 

Woda Liru, S.S., M.A. 

 
 

Orang dengan kepribadian sadis atau gangguan mental dapat dilihat dari 

sikap dan perilakunya. Sifat sadis digambarkan dalam kehidupan seseorang adalah 

perilakunya yang buruk. Metode deskriptif analisis dilakukan dengan cara 

mendeskripsikan gangguan kepribadian sadis yang diperankan oleh Patrick 

Bateman dalam film American psycho, yaitu karakter dan faktor penyebap 

gangguan kepribadian sadis yang digambarkan oleh karakter utama. Penulis 

menggunakan metode deskriptif kualitatif, untuk menggambarkan perilaku 

seseorang dan tindakan sebagai data dalam menganalisis rumusan masalah. 

Penelitian ini bertujuan untuk menemukan gangguan kepribadian sadis 

yang digambarkan oleh Patrick Bateman meliputi, karakter dan faktor penyebap 

dalam film American psycho. Data diambil dalam bentuk frasa, kalimat dan 

paragraf. Pendekatan yang digunakan penulis adalah pendekatan psikologi yang 

berkenan dengan gangguan kepribadian sadis. Hasil penelitian bawha terdapat ada 

tiga jenis karakater yaitu ilmuwan gila, perencana pengadilan dan penipu. Yang 

kedua faktor penyebap yaitu mekanisme biologis dan status sosial ekonomi yang 

menunjukan perilaku, tindakan kekerasan, seksual. serta pembunuhan yang 

berulang kali 

 

 

 

 

 
Kata kunci : Film, Sadis, kepribadian, Psikologi, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

 

ABSTRACT 

Rini, Maria Fatima, 2023. Sadistic Personality Disorder Potrayed by Patrick 

Bateman in American Psycho Film. English Literature Study 

Progrɑm. Faculty of Language and Literature. Flores University. 

Advisor I Fransiskus M. Separ, S.S.,M.Pd. Advisor II Marianus 

Woda Liru,S.S.,M 

 
 

 People with sadistic personalities or mental disorders can be seen from 

their attitude and behavior. The sadistic nature depicted in a person's life is his bad 

behavior. The descriptive method of analysis was carried out by describing the 

sadistic personality disorder played by Patrick Bateman in the American psycho 

film, namely the characters and the causes of sadistic personality disorder that are 

described by the main character. The author uses a qualitative descriptive method, 

to describe a person's behavior and actions as data in analyzing the problem 

formulation. 

This study aims to find the sadistic personality disorder described by 

Patrick Bateman including the characters and triggering factors in the American 

Psycho film.  Data is taken in the form of phrases, sentences and paragraphs. The 

approach used by the author is a psychological approach that is concerned with 

sadistic personality disorder. The research results show that there are three types 

of characters, namely the mad scientists, the schemer of court, and the trickster. 

The second is the causative factor, namely the biological mechanism and 

socioeconomic status that shows behavior, acts of violence, sexual. As well as 

repeated killings 
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