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ABSTRAK

Dedi Misran Repa: Studi Etnobotani Pemanfaatan wunu kala (coccinia grandis
(L.) Voigt) sebagai Obat Penurun Panas pada Masyarakat Kelurahan Onelako dan
Desa Manulondo di Kecamatan Ndona. Skripsi. Ende: Pendidikan Biologi,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Flores, 2024.

Etnobotani merupakan ilmu pengetahuan yang secara spesifik mendalami
hubungan antar tumbuhan dengan manusia dalam rangka pemanfaatannya secara
tradisional. Hasil wawancara yang telah dilakukan oleh peneliti dengan beberapa
masyarakat di Kelurahan Onelako dan Desa Manulondo diperoleh informasi
bahwa jenis tumbuhan obat yang biasa digunakan sebagai obat penurun panas
yaitu wunu kala (Coccinia grandis (L.) Voigt). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pemanfaatan wunu kala (Coccinia grandis (L..)Voigt) oleh masyarakat
Kelurahan Onelako dan Desa Manulondo Kecamatan Ndona sebagai obat
alternatif penurun panas.

Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan metode observasi,
wawancara dan dokumentasi. Metode pengambilan sampel menggunakan
purposive sampling dan pemilihan responden dilakukan dengan metode snowball
sampling. Data yang diperoleh dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam
bentuk tabel dan gambar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan tentang pemanfaatan
tumbuhan wunu kala sebagai obat tradisional didominasi oleh kaum wanita, yaitu
di Kelurahan Onelako 70% dan Desa Manulondo 78% dengan rentang usia di atas
30 sampai 50 tahun. Tumbuhan ini diperoleh dari lingkungan sekitar yang tumbuh
liar (80%) dan budidaya (20%). Organ tumbuhan yang digunakan sebagai bahan
baku obat tradisional, yaitu daun (100%). Cara pengolahan, yaitu ditumbuk untuk
diambil sari patinya (60%) dan dimasak (40%). Adapun cara pengaplikasian, yaitu
diminum (80%) dan dimakan langsung (20%).

Kata Kunci: Studi Etnobotani, Wunu Kala, Obat Alternatif Penurun Panas,
Kelurahan Onelako, Desa Manulondo
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