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MOTTO 
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in every journey of your life”. 
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ABSTRAK 

 

Klaudia Sintia Rau: Pengaruh Metode Pembelajaran Blended Learning 

Terhadap Pemahaman Konsep Fisika Siswa Kelas XI IPA SMAK Negeri 

Ende. Skripsi. Ende: Pendidikan Fisika, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Flores, 2024. 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh menggunakan 

metode pembelajaran Blended Learning terhadap pemahaman konsep fisika kelas 

XI. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode 

group pretest – posttest design . Populasi dalam penelitian ini yaitu peserta didik 

kelas XI IPA Smak Negeri Ende yang berjumlah 42 orang, dan sampel penelitian 

berjumlah 21 orang yang diperoleh dengan teknik purposive sampling. Data yang 

diperoleh dari sampel penelitian berupa nilai pemahaman konsep fisika materi 

suhu dan kalor. Analisis data dilakukan dengan uji-t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran fisika menggunakan 

metode blended learning lebih efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep 

fisika dibandingkan dengan pembelajaran fisika menggunakan metode ceramah 

(konvensional) yaitu nilai signifikansi (Sig.(2-Tailed))<0,05 adalah sebesar 

0,000<0,05 , maka maka Ho ditolak, sehingga terdapat perbedaan yang signifikan 

antara sebelum dan setelah diberi metode pembelajaran Blended Learning. 

 

 

Kata Kunci : Blended Learning, Pemahaman Konsep Fisika. 

  



 

x 

ABSTRACT 

 

Klaudia Sintia Rau: The Influence of Blended Learning Methods on 

Understanding Physics Concepts in Class XI Science Students at SMAK 

Negeri Ende. Thesis. Ende: Physics Education, Faculty of Teacher Training 

and Education, Flores University, 2024. 

 

 

This research aims to determine the influence of using the Blended Learning 

learning method on understanding physics concepts in class XI. 

This type of research is quantitative research using the group pretest - posttest 

design method. The population in this study was 42 students in class XI Science at 

Smak Negeri Ende, and the research sample was 21 people obtained using a 

purposive sampling technique. The data obtained from the research sample is in 

the form of understanding values for the physical concepts of temperature and 

heat. Data analysis was carried out using the t-test. 

The results of the research show that learning physics using the blended 

learning method is more effective in increasing understanding of physics concepts 

compared to learning physics using the lecture method (conventional), namely the 

significance value (Sig.(2-Tailed))<0.05 is 0.000<0.05 , then Ho is rejected, so 

there is a significant difference between before and after being given the Blended 

Learning learning method. 

 

 

Keywords: Blended Learning, Understanding Physics Concepts 
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