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ABSTRAK 

 

Stelaris Ocan Gaa: Ritual Adat Ka Nggua Sebagai Wujud Pelestarian Kearifan 

Lokal Masyarakat Di Kampung Reda Desa Woropapa Kecamatan Ende 

Kabupaten Ende. Skripsi. Ende: Program Studi Pendidikan Sejarah, 

Universitas Flores 2024. 

 

   Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:  Bagaimana Sistem Pelestarian 

Ritual Adat Ka Nggua Di Kampung Reda Desa Woropapa Kecematan Ende 

Kabupaten Ende? Tujuan dari penelitian ini adalah:  Mengetahui Bagaimana 

Sistem Pelestarian Ritual Adat Ka Nggua Di Kampung Reda Desa Woropapa 

Kecematan Ende Kabupaten Ende. Penelitian menggunakan metode penelitian 

kualitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah masyarakat kampung Reda Desa 

Woropapa dengan jumlah informan sebanyak 3 orang ( tokoh adat), sedangkan 

tokoh masyarakat  4 orang. Pengumpulan data menggunakan Observasi, 

Wawancara, dan  Dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam 

penelitian yaitu: 1) pengumpulan data, 2) reduksi data, 3) penyajian data. 4) 

penarik kesimpulan.  Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ritual adat Ka Nggua 

merupakan upacara adat yang dilakukan oleh ketua adat dan masyarakat kampung 

Reda pada bulan Februari. Tujuan dari ritual adat Ka Nggua itu sendiri adalah 

untuk tetap menghargai warisan dari nenek moyang, merupakan ritual yang sangat 

sakral secara umum sebagai pewarisan budaya yang harus dijaga masyarakat 

setempat dan merupakan suatu tradisi yang masih bertahan di tengah –tengah 

kemajuan jaman seperti sekarang ini, ritual ini dilakukan setahun sekali yaitu pada 

bulan Februari. Dari hasil penelitian Ka Nggua terdapat  tiga tahap dalam ritual 

Ka Nggua  dan berdasarkan hasil wawancara dengan ketiga informan peneliti 

menyimpulkan bahwa dalam tahap ritual adat ka nggua yang harus disediakan 

adalah bahan-bahan makanan seperti Jagung, Padi, Daun Kacang Panjang, Siri, 

Pinang, dan Kapur dan menurut ketiga informan juga mengatakan sesudah selesai 

upacara adat ka nggua dilarang untuk memasuki kebun dan dilarang untuk melihat 

hasil panen karena kalau kekebun akan mengakibatkan hasil panennya mati.  

 

 

Kata kunci: Ritual,  Adat,  Ka Nggua, pelestarian, kearifan Lokal 
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ABSTRACT 

 

Stelaris Ocan Gaa: Ka Nggua Traditional Ritual as a Form of Preserving the 

Local Wisdom of the Community in Reda Village, Woropapa Village, Ende 

District, Ende Regency. Thesis. Ende: History Education Study Program, 

University of Flores 2024. 

 

The formulation of the problem in this research is: What is the System for 

Preserving Ka Nggua Traditional Rituals in Reda Village, Woropapa Village, 

Ende District, Ende Regency? The aim of this research is: To find out how the Ka 

Nggua Traditional Ritual Preservation System works in Reda Village, Woropapa 

Village, Ende District, Ende Regency. The research uses qualitative research 

methods. The subjects in this research were the people of Reda Village, Woropapa 

Village, with 3 informants (traditional leaders), while there were 4 community 

leaders. Data collection uses observation, interviews and documentation. The data 

analysis techniques used in the research are: 1) data collection, 2) data reduction, 

3) data presentation. 4) drawing conclusions. The results of this research show 

that the Ka Nggua traditional ritual is a traditional ceremony carried out by 

traditional leaders and the people of Reda village in February. The purpose of the 

Ka Nggua traditional ritual itself is to continue to respect the heritage of the 

ancestors, it is a very sacred ritual in general as a cultural inheritance that must be 

maintained by the local community and is a tradition that still survives in the 

midst of today's progress, the ritual This is done once a year, namely in February. 

From the results of the Ka Nggua research, there are three stages in the Ka Nggua 

ritual and based on the results of interviews with the three informants the 

researcher concluded that in the traditional ritual stage of the Ka Nggua what must 

be provided are food ingredients such as corn, rice, long bean leaves, siri, areca 

nuts, and Kapur and according to the three informants also said that after the 

traditional ceremony was finished, the ka nggua was prohibited from entering the 

garden and was prohibited from seeing the harvest because if it was in the garden 

it would cause the harvest to die. 
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