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ABSTRAK

ALBERTIN BEGO. NIM: 2018221053. DIMENSI PSIKOLOGI TOKOH
UTAMA DALAM NOVEL SUNSET TERAKHIR DI TEHERAN KARYA
ZHAENAL FANANI. Skripsi. Ende. Program Studi: Pendidikan Bahasa dan
Sastra Indonesia. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas
Flores. Ende 2024. Email begoalbertin@.gmail.com.

Masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah dimensi psikologi
tokoh utama dalam novel Sunset Terakhir di Teheran karya Zhaenal Fanani?
Tujuan penelitian ini adalah menemukan dan mendeskripsikan dimensi psikologi
dalam penelitian ini adalah data tulis berupa kalimat atau penggalan paragraf yang
mengandung dimensi psikologi dalam novel Sunset Terakhir di Teheran karya
Zhaenal Fanani.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kepustakaan. Teknik yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik baca,
menandai teks, mengklasifikasi data, teknik mencatat. Teknik yang dipergunakan
oleh penulis dalam menganalisis data ini adalah teknik non statistik artinya tanpa
menggunakan angka-angka tetapi menggunakan verbal berupa kalimat. Teknik
penyajian data setelah data dikumpulkan selanjutnya penyajian data dilakukan
secara informal artinya data dengan menggunakan kata-kata verbal tidak
menggunakan angka-angka. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah
teori Psikologi Sastra.

Hasil penelitian ini menggunakan tiga dimensi tokoh utama yaitu Id
memiliki empat temuan kerinduan, sedih, membatin (berkata dalam hati), dan
keberanian. Ego memiliki lima temuan yaitu kerja keras, dilema, optimis, kecewa,
dan rakut. Superego memiliki lima temuan yaitu patah hati, jatuh cinta, cemas,
gelisah, dan penasaran.

Kata kunci: Dimensi Psikologi, Tokoh Utama



ABSTRACT

ALBERTIN BEGO. NIM: 2018221053. THE PSYCHOLOGICAL
DIMENSION OF THE MAIN CHARACTER IN THE NOVEL SUNSET
TERAKHIR DI TEHRAN BY ZHAENAL FANANI. Thesis. Ende. Study
Program: Indonesian Language and Literature Education. Faculty of
Teacher Training and Education. University of Flores. Ende 2024. Email
begoalbertin@.gmail.com.

The problem in this study is what is the psychological dimension of the
main character in the novel Sunset Terakhir di Tehran by Zhaenal Fanani? The
purpose of this research is to find and describe the psychological dimension of the
main character in the novel Sunset Terakhir di Tehran by Zhaenal Fanani. The
data in this study is written data in the form of sentences or fragments of
paragraphs that contain psychological dimensions in the novel Sunset Terakhir di
Tehran by Zhaenal Fanani.

The approach used in this study is a qualitative approach. The method
used in this data research is the library method. The techniques used in this
research are reading techniques, analyzing text, classifying data, note-taking
techniques. The data analysis technique used by the author in analyzing this data
is a non-statistical technique, meaning without using numbers but using verbal in
the form of sentences. Data presentation techniques after data are collected, then
data presentation is carried out. Theories used in penel.

The result of this research three dimensions of the main character, namely
Id have four findings: longing, sadness, dreaming (speaking in the heart), and
courage. The ego has five findings, namely hard work, dilemma, optimistic,
disappointment, and afraid. Superego has four findings, namely heartbroken, in
love, anxious, restless, and curious

Keywords: Psychological dimensions, and Main Character


mailto:begoalbertin@.gmail.com

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
HALAMAN DALAM JUDUL i
HALAMAN PERSETUJUAN .......ueverernenunenene ii
LEMBAR PENGESAHAN iii
LEMBAR PERNYATAAN iv
MOTTO v
PERSEMBAHAN vi
KATA PENGANTAR.....uiiiitiitinttinnessnnnsnnesasnsssesssenne vii
ABSTRAK............... ix
ABSTRACT..... X
DAFTAR ISI.......cuueuueee. xi
BAB I PENDAHULUAN
1.1 Latar BelaKang ........cc.eeoviiioiiieeiiieeieeee e 1
1.2 Rumusan Masalah..........ccoooiiiiiiiiiiieeee e 5
1.3 Tujuan PenuliSan.........c.cccocueeiieriiiiiiiiiiceceeeeceeeee e 5
1.3.1 Tujuan UmMUIM c...eeiiiieiiiieeieeeeeteeeeeeee et s 5
1.3.2 Tujuan KRUSUS ....ccooiiiiiiiieiiieeiie et 5
1.4 Manfaat Penelitian ..........cccccooieriiiiiiiniiinicieeieeeeee e 6
1.4.1 Manfaat TEOTELLS .....eeevuveeiriiieeiieeeiiee ettt 6
1.4.2 Manfaat Praktis .........coooiiiiiiiiiiiiececeeeeee e 6
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KONSEP, DAN TEORI
2.1 Kajian Pustaka........ccccueiiiiiiiiiiieeiiieiee e 7
2.2 KOMSEP. ettt ettt ettt ettt e st e st e st 9
2.2.1 DIMensi PSIKOIOEI.....ccccuiiviiiriiiiiiiiiiienieceeceeceeceesee e 9
222 NOVEL ..t 10
2.2.3 TOKOh Utama......covuierieiiieeiieeiieeieeiteeeee et 11
2.3 TEOTT ettt ettt ettt ettt 11

Xi



BAB III METODE PENELITIAN

3.1 Pendekatan Penelitian .........c...cooeeriiiiiiniiiniiiiieeceeceeeeeee e

3.2 Data dan Sumber Data ........c.cccoocviiiiiiiiiiiiiice e

TR B D 1 - PRSP

3.2.2 SUMDET Data.......ooeouiiieiiieeiieeeiie ettt e e s

3.3 Metode dan Teknik Pengumpulan Data...........ccccoeevievniienniiennienniene

3.3.1 Metode Pengumpulan Data..........cccceevieeiiiieniiienniieiiceeeeee

3.3.2 Teknik Pengumpulan Data..........ccccceevieiiniiiniiiinniienieeeieene

3.4 Teknik Analisis Data.........ccoccuiiiiiiiiiiiiiiiiee e

3.5 Teknik Penyajian Data.........ccceeeviiiiiiieiiiieeeiieeeiee e

BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN
A1 TOIMUAN ...ttt ettt et et e st e e st e e sabee e sabeeeeas
4.2.1Dimensi Psikologi Tokoh Utama dalam Novel Sunset
Terakhir di Teheran bersifat Id.............ccocooiiiiiiiiiiinnnnn,
4.2.2 Dimensi Psikologi Tokoh Utama dalam Novel Sunset
Terakhir di Teheran bersifat EZO..........ccoccoeviiviiiiiniciiicnieeen.
4.2.3 Dimensi Psikologi Tokoh Utama dalam Novel Sunset
Terakhir di Teheran bersifat SUPETEZO ......ceeevvvvevrvveeniieeriieennne,
4.2 Pembahasan ...........cccoccueviiiiiiiiiiiiiii e

BAB V PENUTUP
5.1 KeSIMPUIAN ...eooiiiiiiiiieciieece e e

5.2 SATAN vttt e s e e e ettt —————aeee e et e ———————oa

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xii



