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ABSTRAK

Dominika Delsiana Diruk: Makna Mistis dan Keutamaan Hidup Dalam Folklor
Higi Mitan Pada Masyarakat di Desa Kloangpopot Kecamatan Doreng Kabupaten
Sikka. Skripsi. Ende. Program Studi Pendidikan Sejarah, Universitas Flores,
2024.

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah 1) Apa makna mistis dari
folklor Higi Mitan pada masyarakat di Desa Kloangpopot Kecamatan Doreng
Kabupaten Sikka? 2) Apa saja nilai-nilai keutamaan hidup dalam folklor Higi
Mitan pada masyarakat di Desa Kloagpopot Kecamatan Doreng Kabupaten
Sikka? Tujuan penelitian ini adalah 1) Untuk mengetahui makna mistis dalam
folklor Higi Mitan pada masyarakat di Desa Kloangpopot Kecamatan Doreng
Kabupaten Sikka. 2) Untuk mengetahui nilai-nilai keutamaan hidup dalam folklor
Higi Mitan pada masyarakat di Desa Kloangpopot Kecamatan Doreng Kabupaten
Sikka. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif, dengan
menggunakan pendekatan etnografi. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah observasi non-partisipan, wawancara, dan dokumentasi. Subjek dalam
penelitian ini terdiri dari 2 orang informan kunci, dan 7 orang informan
pendukung. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah: 1)
Pengumpulan data, 2) Reduksi data, 3) Penyajian data, 4) Penarikan kesimpulan.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa folklor Higi Mitan memiliki makna
mistis yang sangat melekat dengan kehidupan masyarakat di Desa Kloangpopot
Kecamatan Doreng Kabupaten Sikka. Folklor Higi Mitan mempresentasikan
sistem keyakinan dan kepercayaan masyarakat terhadap “Ina nian tana wawa;
Ama lero wulan reta” sebagai Wujud Tertinggi yang harus di patuhi dan ditaati.
Folklor Higi Mitan juga mengandung empat nilai keutamaan hidup yang
berkenaan dengan kehidupan masyarakat diantaranya: Nilai keharmonisan, Nilai
kemanusiaan, Nilai solidaritas, dan Nilai kebersamaan di dalam kolektivitas.

Kata Kunci: Makna, Mistis, Folklor Higi Mitan, Ritus Tradisional, Sistem
Keyakinan Tradisional



ABSTRACT

Dominika Delsiana Diruk: The Mystical Meaning and Virtues of Life in Higi
Mitan Folklore in the Community in Kloangpopot Village, Doreng District, Sikka
Regency. Thesis. Ende. History Education Study Program, Flores University,
2024.

The problems raised in this research are 1) What is the mystical meaning of the
Higi Mitan folklore for the community in Kloangpopot Village, Doreng District,
Sikka Regency? 2) What are the main values of life in the Higi Mitan folklore in
the community in Kloagpopot Village, Doreng District, Sikka Regency? The aims
of this research are 1) To find out the mystical meaning of Higi Mitan folklore in
the community in Kloangpopot Village, Doreng District, Sikka Regency. 2) To
find out the virtues of life in the Higi Mitan folklore in the community in
Kloangpopot Village, Doreng District, Sikka Regency. This research uses a
qualitative type of research, using an ethnographic approach. The data collection
techniques used were non-participant observation, interviews and documentation.
The subjects in this research consisted of 2 key informants and 7 supporting
informants. The data analysis techniques used in this research are: 1) Data
collection, 2) Data reduction, 3) Data presentation, 4) Drawing conclusions. The
results of this research show that the Higi Mitan folklore has a mystical meaning
that is very attached to the lives of the people in Kloangpopot Village, Doreng
District, Sikka Regency. Higi Mitan Folklore presents the community's system of
belief and belief in “Ina nian tana wawa; Ama lero wulan reta” as the Supreme
Being that must be obeyed and obeyed. Higi Mitan folklore also contains four life
values that relate to community life, including: the value of harmony, the value of

humanity, the value of solidarity, and the value of togetherness in the collectivity.

Keywords: Meaning, Mysticism, Higi Mitan Folklore, Traditional Rites,
Traditional Belief Systems.
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Etnografi
Folklor

Interpersonal
Kegeniusan
Kolektif
Makro
Mistis
Penanda
Petanda
Ritual
Semiotika

Strukturalisme :

Ai
Ama
Ina
Mipin
Piong
Rawin

Toma
Tali

GLOSARIUM

Ilmu tentang kebudayaan.

IlImu adat istiadat tradisional dan cerita rakyat yang
diwariskan.

Berkaitan dengan hubungan antarpribadi.

Perihal genius.

Secara bersama, secara gabung.

Berkaitan dengan jumlah yang banyak atau ukuran yang besar.
Bersifat mistik.

Sesuatu yang digunakan untuk memberikan tanda.

Yang bertanda; yang ditandai.

Berkenaan dengan ritus.

Teori tentang lambang dan tanda (dalam bahasa, lalu lintas,
kode morse, dan sebagainya); ilmu tentang semoitik.
Gerakan liguistik yang berpandangan bahwa hubungan unsur
bahasa lebih penting dari unsur itu sendiri.

Pohon.

Ayah atau Bapak.

Ibu atau Mama.

Mimpi.

Sesajian.

Orang yang bisa mengobati orang yang sakit; orang yang
memiliki pengetahuan lebih terkait adat istiadat.

Bertemu.

Tali.
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: Sumber Daya Manusia

: Pegawai Negeri Sipil
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