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ABSTRAK 
 

PERENCANAAN STRUKTUR ATAS GEDUNG PUSKESMAS KOTA 
RATU KABUPATEN ENDE DENGAN MEMPERHITUNGKAN KOLOM 

PRAKTIS ESBAGAI KOMPONEN STRUKTURAL 
 

Kresensius R. Rondong1, Ir Yohanes Laka Suku.,S.T.,M.T2, Ir Veronika 
Mania Radja., S.T.,M.T.,Ipm3 

 
Balok beton adalah bagian dari struktur yang berfungsi sebagai penyalur 
momen menuju struktur kolom. Balok dikenal sebagai elemen lentur, yaitu 
elemen struktur yang dominan mememikul gaya dalam berupa momen 
lentur dan gaya geser. Kolom adalah komponen struktur bangunan yang 
tugas utamanya menyangga beban aksial tekan vertikal dengan bagian 
tinggi yang tidak ditopang paling tidak tiga kali dimensi lateral terkecil. 
Kolom praktis adalah struktur kolom pada bangunan yang berfungsi untuk 
memperkaku dinding terhadap gaya lateral. Pelat lantai adalah elemen 
struktural dalam yang berfungsi menahan beban dan menyalurkan ke 
struktur rangka vertikal seprti kolom. Pada perhitungan yang akan 
dilakukan bertujuan untuk menganalisis kekuatan dari dimensi-dimensi 
balok, kolom dan pelat lantai yang kuat dan aman pada pembangunan 
suatu bangunan serta meninjau komponen kolom praktis yang kuat dan 
aman juga pada gedung tersebut.Dari hasil perhitungan yang telah 
dilakukan menggunakan aplikasi SAP2000 didapat hasil perhitungan 
sebagai berikut, luas tulangan kolom 1.688 mm2 dengan jumlah tulangan 
yang akan dipakai adalah 4D-16 serta pada perhitungan kolom praktis 
didapat luas tulangan 343 mm2 dan dipakai tulangan 4Ø-10. Pada 
perhitungan yang telah dilakukan keduan ukuran tersebut dinyatakan kuat 
dan juga aman pada penerapan di lapangan. Pada perhitungan ini juga 
telah dilakukan cara <coba-coba= untuk mendapatkan dimensi dan luas 
tulangan yang sesuai untuk komponen struktur.Untuk kedepannya dalam 
perhitungan struktur bangunan sangat dibutuhkan data-data pendukung 
seperti data jenis tanah tempat pembangunan. 
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ABSTRACT 
 

DESIGN OF THE UPPER STRUCTURE OF THE KOTA RATU 
COMMUNITY HEALTH CENTER BUILDING, ENDE DISTRICT, TAKING 

INTO ACCOUNT PRACTICAL COLUMNS AS STRUCTURAL 
COMPONENTS 

 
Kresensius R. Rondong1, Ir Yohanes Laka Suku.,S.T.,M.T2, Ir Veronika 
Mania Radja., S.T.,M.T.,Ipm3 

 
Concrete beams are part of the structure that functions as a moment 
channel to the column structure. Beams are known as flexible elements, 
namely structural elements that predominantly carry internal forces in the 
form of bending moments and shear forces. Columns are structural 
components of buildings whose main task is to support vertical axial 
compressive loads with an unsupported height of at least three times the 
smallest lateral dimension. Practical columns are column structures in 
buildings that function to stiffen walls against lateral forces. Floor slabs are 
internal structural elements that function to withstand loads and channel 
them to vertical frame structures such as columns. The calculations to be 
carried out aim to analyze the strength of the dimensions of beams, 
columns and floor slabs that are strong and safe in the construction of a 
building and to review the components of practical columns that are also 
strong and safe in the building. From the results of the calculations that 
have been carried out using the SAP2000 application, the following 
calculation results were obtained, the column reinforcement area is 1.688 
mm with the amount of reinforcement to be used is 8D-16 and in the 
calculation of practical columns, the reinforcement area is 343 mm and 
4Ø-10 reinforcement is used. In the calculations that have been carried 
out, both sizes are stated to be strong and also safe in application in the 
field. In this calculation, a "trial and error" method has also been carried 
out to obtain the appropriate dimensions and reinforcement area for the 
structural components. In the future, in calculating building structures, 
supporting data is needed, such as data on the type of soil at the 
construction site. 
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