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ABSTRAK 

PENGARUH BULLYING VERBAL TERHADAP KEPERCAYAN DIRI 

SISWA SDI TONGATEY KECAMATAN NANGARORO KABUPATEN 

NAGEKEO 

 

MARIA BUPU 

Program studi pendidikan guru sekolah dasar, fakultas keguruan dan ilmu 

pendidikan, universits flores, skripsi 2025 

E-Mail : mariabupu26@gmil.com  

 

Penelitian ini bertujuan : “untuk mngetahui pengaruh Bullying verbal 

terhadap kepercyaan diri siswa” 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode 

kuantitatif.Sugiyono (Astuti & Yusuf, 2015), metode kuantitatif yaitu sebagai 

metode posivistik berlandasan pada filsafat positivisme, data penelitian berupa 

angka-angka dan analisis menggunakan statistik.Penelitian ini ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh Bullying verbal terhadap kepercayaan diri siswa. Penelitian 

akan memberikan angket tersebut kepada sampel yang telah ditentukan yakni 

pada siswa SD, angket tersebut berisikan pertanyanaan yang harus dijawab 

respoden. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa variable (x) Bullying verbal 

berpengaruh terhadap Kepercayaan Diri Siswa SDI Tongatey Kecamatan 

Nangaroro Kabupaten Nagekeo. Hal ini dapat dibuktikan dengan hasil 

perhitungan analisis Regresi Sederhana untuk mencari pengaruh Bullying verbal 

terhadap Kepercayaan Diri Siswa SDI Tongatey Kecamatan Nangaroro 

Kabupaten Nagekeo diperoleh koefisien korelasi (R) 0,380 yang menyatakan 

bahwa indeks korelasi (r) Bullying verbal terhadap Kepercayaan Diri Siswa SDI 

Tongatey Kecamatan Nangaroro Kabupaten Nagekeo adalah cukup dengan 

pengaruh sebesar 0,380 atau 38,0 %. Hal ini berarti pengaruh Bullying verbal 

memberikan kontribusi terhadap Kepercayaan Diri Siswa SDI Tongatey 

Kecamatan Nangaroro Kabupaten Nagekeo sebesar 38% sedangkan sisanya 62% 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. Selanjutnya, 

diketahui nilai F berada pada 11,182 dengan signifikansi 0,000. Nilai ini lebih 

kecil 0,05 (0,000 0,05). Hal ini berarti hipotesis diterima atau dapat disimpulkan 

bahwa ada pengaruh yang signifikan antara Bullying verbal terhadap Kepercayaan 

Diri Siswa SDI Tongatey Kecamatan Nangaroro Kabupaten Nagekeo.berdasarkan 

hasil penelitian menunjukan bahwa variabel Bullying verbal mempunyai pengaruh 

negative dan signifikan terhadap variabel Kepercayaan Diri Siswa SDI Tongatey 

Kecamatan Nangaroro Kabupaten Nagekeo. Hal tersebut terlihat dari koefisien 

determinasi parsial (R2) yang didapatkan dari perhitungan yaitu sebanyak 32,9% 

dan sebagiannya dipengaruhi oleh faktor lain yaitu sebanyak 67,1% yang tidak 

dijelaskan dalam penelitian ini. 

 

Kata kunci :Bullying verbal, kepercayaan diri, pengaruh 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF VERBAL BULLYING ON THE SELF-CONFIDENCE 

OF STUDENTS OF SDI TONGATEY, NANGARORO DISTRICT, 

NAGEKEO 

 

MARIA BUPU 

REGENCY Elementary School Teacher Education Study Program, Faculty 

of Teacher Training and Education, University of Flores, Thesis 2025 

E-Mail : mariabupu26@gmil.com  

 

This research aims to: "to find out the influence of verbal bullying on 

students' self-esteem" 

The method used in this study is a quantitative method. Sugiyono (Astuti & 

Yusuf, 2015), the quantitative method, namely as a posivistic method based on the 

philosophy of positivism, research data in the form of numbers and analysis using 

statistics. This study aims to determine the influence of verbal bullying on student 

confidence. The research will provide the questionnaire to a predetermined 

sample, namely elementary school students, the questionnaire contains questions 

that must be answered by respondents. 

Based on the results of the study, it was shown that variable (x) Verbal 

Bullying had an effect on the confidence of SDI Tongatey students, Nangaroro 

District, Nagekeo Regency. This can be proven by the results of the calculation of 

the Simple Regression analysis to find the effect of Verbal Bullying on the 

Confidence of SDI Tongatey Students, Nangaroro District, Nagekeo Regency, a 

correlation coefficient (R) of 0.380 was obtained which stated that the correlation 

index (r) of Verbal Bullying on the Confidence of SDI Tongatey Students, 

Nangaroro District, Nagekeo Regency was sufficient with an influence of 0.380 or 

38.0%. This means that the influence of Verbal Bullying contributes to the 

Confidence of SDI Students Tongatey, Nangaroro District, Nagekeo Regency by 

38% while the remaining 62% was influenced by other factors that were not 

studied in this study. Furthermore, it is known that the F value is at 11.182 with a 

significance of 0.000. This value is smaller than 0.05 (0.000 0.05). This means 

that the hypothesis is accepted or it can be concluded that there is a significant 

influence between Verbal Bullying on the Confidence of SDI Tongatey Students, 

Nangaroro District, Nagekeo Regency.based on the results of the study, it shows 

that the Verbal Bullying variable has a negative and significant influence on the 

Confidence variable of SDI Tongatey Students, Nangaroro District, Nagekeo 

Regency. This can be seen from the partial determination coefficient (R2) 

obtained from the calculation which is 32.9% and partly influenced by other 

factors, namely 67.1% which is not explained in this study. 

 

Keywords :Verbal bullying, confidence, influence 
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