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ABSTRAK 

 

Agustin Dwi Sapira.  Pengaruh Gaya Hidup, Kontrol Diri Dan Literasi 

Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Melakukan Online 

Shopping (Studi Kasus Mahasiswa Akuntansi Universitas Flores Ende). 2025. 

Program Studi Akuntansi Fakultas Ekonomi Dan Bisnis.   

 

Perkembangan teknologi berkaitan dengan perilaku masyarakat di Indonesia. 

Masyarakat Indonesia, terutama generasi muda, sangat menyukai media sosial. 

Selain digunakan untuk berkomunikasi, mengirim email, media sosial juga 

digunakan untuk berbelanja online. Hal ini dibuktikan dengan semakin banyaknya 

marketplace di Indonesia seperti Bukalapak, Tokopedia, Shoppee, Lazada dan 

lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup, kontrol 

diri dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif dalam berbelanja online. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Sampel yang digunakan adalah 

mahasiswa akuntansi Universitas Flores di Ende. Data sampel yang dapat 

digunakan sebanyak 82 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan teknik penyebaran 

kuesioner dengan menggunakan teknik analisis data regresi berganda. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa gaya hidup berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perilaku konsumtif dalam melakukan belanja online. Sedangkan variabel 

kontrol diri dan literasi keuangan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

perilaku konsumtif dalam melakukan belanja online. 

 

Kata Kunci : Gaya Hidup, Kontrol Diri, Literasi Keuangan , Perilaku 

Konsumtif 
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ABSTRACT 

 

Agustin Dwi Sapira. The Influence of Lifestyle, Self-Control, and Financial 

Literacy on Online Shopping Consumer Behavior of Students (Case Study of 

Accounting Students at the University of Flores, Ende). 2025. Accounting Study 

Program, Faculty of Economics and Business. 

 

Technological developments are related to societal behavior in Indonesia. 

Indonesians, especially the younger generation, are very fond of social media. In 

addition to communicating and sending emails, social media is also used for 

online shopping. This is evidenced by the increasing number of marketplaces in 

Indonesia such as Bukalapak, Tokopedia, Shopee, Lazada, and others. This study 

aims to determine the influence of lifestyle, self-control, and financial literacy on 

online shopping consumer behavior. This is a quantitative study. The sample used 

were accounting students at the University of Flores, Ende. A total of 82 

respondents were used for data collection. The sampling technique used purposive 

sampling. Data collection used a questionnaire and multiple regression analysis. 

The results showed that lifestyle has a positive and significant effect on online 

shopping consumer behavior. Meanwhile, self-control and financial literacy 

variables have a negative and significant influence on consumer behavior in 

online shopping. 
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