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MOTTO 

“Allah-lah yang meninggikan langit tanpa tiang, dan menundukkan 

matahari serta bulan, masing-masing beredar pada garis edarnya.” (QS. Ar-

Ra’d: 2) 
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ABSTRAK 

Adzkiya Salsabila Muhammad: Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri 

Terbimbing dengan Strategi Scaffolding untuk Meningkatkan Pemahaman 

Konsep Fisika dan Kemampuan Komunikasi Siswa. Skripsi. Ende: 

Pendidikan Fisika, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Flores, 2025. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) menganalisis pengaruh model 

pembelajaran inkuiri terbimbing dengan strategi Scaffolding terhadap pemahaman 

konsep fisika siswa; (2) menganalisis pengaruh model pembelajaran inkuiri 

terbimbing dengan strategi Scaffolding terhadap kemampuan komunikasi siswa. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

metode pre-experimental design. Populasi pada penelitian adalah siswa-siswi kelas 

XI fase F di MAN Ende tahun ajaran 2025/2026 dan sampelnya adalah siswa-siswi 

kelas XI F 3 yang berjumlah 31 orang. Pengambilan sampel dalam penelitian ini 

menggunakan teknik purposive sampling. Metode pengumpulan data terdiri dari 

pemberian tes, LKPD, dan pengisian lembar observasi. Data yang diperoleh dari 

sampel penelitian berupa nilai tes pemahaman konsep fisika pada materi usaha dan 

energi dan hasil obserbvasi kemampuan komunikasi. Uji normalitas dan uji t (One-

Sample Test dan Paired Sample Test) merupakan teknik analisis data yang 

digunakan. 

Dari hasil analisis data diketahui bahwa: (1) model pembelajaran inkuiri 

terbimbing dengan strategi Scaffolding berpengaruh terhadap kemampuan 

pemahaman konsep fisika siswa dengan signifikan sebesar 0,001 < 0,05 dan thitung 

> ttabel sebesar 17,462 > 2,004227 yang artinya H0 ditolak. Pemahaman konsep 

fisika siswa mengalami peningkatan setelah diberlakukan pembelajaran 

menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing dengan strategi Scaffolding 

dengan rata-rata pre-test sebesar 42,13 dan rata-rata post-test sebesar 85,94 dengan 

selisih antara nilai post-test dan pre-test  adalah sebesar  43,81. (2) model 

pembelajaran inkuiri terbimbing dengan strategi Scaffolding berpengaruh terhadap 

kemampuan komunikasi siswa dengan signifikan sebesar 0,001 < 0,05 dan thitung > 

ttabel sebesar 74,165 > 2,04227 yang artinya H0 ditolak. Sehingga terdapat pengaruh 

pada kemampuan komunikasi siswa setelah diterapkannya model pembelajaran 

inkuiri terbimbing dengan strategi Scaffolding. 

Kata Kunci: Inkuiri, Strategi, Scaffolding, Pemhaman Konsep, Komunikasi 
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ABSTRACT 

Adzkiya Salsabila Muhammad: The Influence of the Guided Inquiry Learning 

Model with Scaffolding Strategy to Improve Students' Understanding of 

Physics Concepts and Communication Skills. Thesis. Ende: Physics Education, 

Faculty of Teacher Training and Education, Flores University, 2025. 

This research aims to: (1) analyze the influence of the guided inquiry 

learning model with the scaffolding strategy on students' understanding of physics 

concepts; (2) analyze the influence of the guided inquiry learning model with the 

scaffolding strategy on students' communication skills. 

This research is quantitative research using the pre-experimental design 

method. The population in the study were students of class XI phase F at MAN 

Ende for the 2025/2026 academic year and the sample was students of class 

Sampling in this research used purposive sampling technique. The data collection 

method consists of giving tests, LKPD, and filling in observation sheets. The data 

obtained from the research sample was in the form of test scores for understanding 

physics concepts in work and energy material and observation results on 

communication skills. Normality test and t test (One-Sample Test and Paired 

Sample Test) are the data analysis techniques used. 

From the results of data analysis it is known that: (1) the guided inquiry 

learning model with the scaffolding strategy has a significant effect on students' 

ability to understand physics concepts at 0.001 < 0.05 and  tcount > ttable at 17,462 > 

2.004227, which means that H0 is rejected. Students' understanding of physics 

concepts increased after learning was implemented using the guided inquiry 

learning model with the scaffolding strategy with a pre-test average of 42.13 and a 

post-test average of 85.94 with the difference between the post-test and pre-test 

scores being 43.81. (2) the guided inquiry learning model with the scaffolding 

strategy has a significant effect on students' communication skills of 0.001 < 0.05 

and tcount > ttable of 74.165 > 2.04227, which means that H0 is rejected. So there is 

an influence on students' communication skills after implementing the guided 

inquiry learning model with the scaffolding strategy. 

Keywords: Inquiry, Strategy, Scaffolding, Concept Understanding, 

Communication 
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