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ABSTRAK 

JUDUL SKRIPSI: EFEKTIVITAS PELAKSANAAN UNDANG-UNDANG 

NOMOR 22 TAHUN 2009 TENTANG LALU LINTAS DAN ANGKUTAN 

JALAN TERHADAP PENGENDARA RODA DUA YANG TIDAK 

MENGGUNAKAN HELM STANDAR NASIONAL INDONESIA (STUDI DI 

POLRES ENDE). OLEH: INDAH NADILLAH ABDULLAH, NIM: 

2021110582. 

 

Demi menciptakan masyarakat yang aman, lancar dan tertib dalam berlalu 

lintas, pemerintah membuat suatu perundangan yaitu Undang-Undang Nomor 22 

Tahun 2009 Tentang Lalu Lintas dan Angkutan Jalan (UU LLAJ). Dengan 

diberlakukannya peraturan tersebut, maka pemerintah dalam hal ini, pihak yang 

terkait seperti kepolisian diberi wewenang untuk menindak perilaku pelanggaran 

bagi pengguna lalu lintas, termasuk salah satu di dalamnya mengenai permasalahan 

mengenakan helm Standar Nasional Indonesia bagi pengemudi kendaraan roda dua 

saat berkendara. Helm Standar Nasional Indonesia merupakan salah satu instrumen 

penting dalam lalu lintas, karena dalam penggunaannya, helm bisa 

meminimalisirkan dampak dari kecelakaan lalu lintas, terutama pada bagian kepala. 

Kewajiban mengenakan helm Standar Nasional Indonesia bagi pengemudi sepeda 

motor diatur dalam Pasal 106 ayat (8) UU LLAJ “Setiap orang yang mengemudikan 

sepeda motor dan penumpang sepeda motor wajib mengenakan helm yang 

memenuhi Standar Nasional Indonesia.” 

Permasalahan pada skripsi ini yaitu efektivitas pelaksanaan Undang-Undang 

Nomor 22 Tahun 2009 tentang Lalu Lintas dan Angkutan Jalan terhadap 

pengendara roda dua yang tidak menggunakan helm Standar Nasional Indonesia, 

dan faktor-faktor penghambat pelaksanaan Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2009 

tentang Lalu Lintas dan Angkutan Jalan. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian empiris. Pendekatan masalah dalam penelitian ini menggunakan 

pendekatan yuridis empiris. Pengumpulan data primer dilakukan dengan teknik 

wawancara dan obervasi, sedangkan pengumpulan data sekuder dilakukan melalui 

studi pustaka dan dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diketahui bahwa pelaksanaan 

Undang-Undang Nomor 22 Tahun 2009 tentang Lalu Lintas dan Angkutan Jalan 

telah menunjukkan tingkat efektivitas yang beragam dalam menindak pengendara 

roda dua yang tidak menggunakan helm SNI, sehingga efektivitas pelaksaan 

regulasi ini belum optimal dan memerlukan pendekatan yang lebih komprehensif. 

Saran yang dapat diberikan kepada Polres Ende adalah meningkatkan penegakkan 

hukum secara konsisten dan tegas terhadap pelanggaran penggunaan helm non- 

SNI. 

Kata Kunci: lalu lintas, helm standar nasional indonesia, polres ende. 
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ABSTRACT 

TITLE: THE EFFECTIVENESS OF THE IMPLEMENTATION OF LAW 

NUMBER 22 OF 2009 CONCERNING ROAD TRAFFIC AND 

TRANSPORTATION ON TWO-WHEEL RIDERS WHO DO NOT WEAR 

INDONESIAN NATIONAL STANDARD HELMETS (A STUDY AT THE 

ENDE POLICE REGENCY). BY: INDAH NADILLAH ABDULLAH, NIM: 

2021110582. 

 

In order to create a safe, smooth, and orderly society in traffic, the 

government enacted a law, namely Law Number 22 of 2009 Concerning Road 

Traffic and Transportation. With the enactment of this regulation, the government, 

in this case, related parties such as the police, are authorized to take action against 

violations by traffic users, including one concerning the issue of wearing 

Indonesian National Standard helmets for two-wheeled vehicle drivers while 

driving. The Indonesian National Standard helmet is an important instrument in 

traffic, because its use can minimize the impact of traffic accidents, especially to 

the head. The obligation to wear an Indonesian National Standard helmet for 

motorcycle drivers is regulated in Article 106 paragraph (8) of the regulation, which 

states: “Every person who drives a motorcycle and motorcycle passengers must 

wear a helmet that meets the Indonesian National Standard.” 

The problem in this thesis is the effectiveness of the implementation of Law 

Number 22 of 2009 concerning Traffic and Road Transportation for motorcycle 

riders who do not use Indonesian National Standard helmets, and the factors that 

hinder the implementation of Law Number 22 of 2009 concerning Traffic and Road 

Transportation. The type of research used is empirical research. The problem- 

solving approach in this study uses an empirical juridical approach. Primary data 

collection was conducted using interview and observation techniques, while 

secondary data collection was conducted through literature studies and 

documentation. 

The results of the study show that motorcyclists who do not wear Standard 

National IBased on the research and discussion, it is known that the implementation 

of Law Number 22 of 2009 concerning Traffic and Road Transportation has shown 

varying degrees of effectiveness in punishing motorcycle riders who do not wear 

SNI helmets. Therefore, the effectiveness of this regulation is not yet optimal and 

requires a more comprehensive approach. Recommendations for the Ende Police 

Department include increasing consistent and firm law enforcement against 

violations of non-SNI helmet use. 

Keywords: traffic, Indonesian national standard helmets, Ende Police 

Department.


