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ABSTRAK  

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kandungan logam berat cadmium (Cd) pada 

lahan sawah dan beras yang dihasilkan di Desa Aeramo, Kecamatan Aesesea, Kabupaten 

Nagekeo. Kandungan cadmium yang tinggi dalam tanah dan tanaman pangan dapat 

membahayakan. Metode pengambilan sampel tanah dilakukan secara purposive 

sampling berdasarkan kriteria sawah yang ditanami varietas padi secara bergantian setiap 

musim. Sampel tanah dikumpulkan menggunakan metode zigzag. Pada setiap titik dalam 

pola zigzag, diambil tanah dari lima titik titik pengamatan menggunakan ring sampel, lalu 

dikemas dalam plastik dan diberi kode. Sampel dikeringkan dan dihaluskan sebelum 

dianalisis di laboratorium. Sedangkan sampel beras sebanyak 1 kg diambil dari lokasi 

yang sama dengan titik pengambilan tanah, kemudian dihaluskan sebelum analisis. 

Analisis kandungan Cd pada tanah beras dilakukan di laboratorium menggunakn metode 

Spektrofotomateri Sserapan Atom (SSA) sesuai dengan standar SNI: 06-6989.16.2004. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa kandungan Cd pada tanah dan beras masing-masing 

< 0,01 ppm, tergolong rendah dan masih di bawah ambang batas maksimum yang 

diperbolehkan menurut SNI 7387:2009 (0,4 ppm). Nilai pH tanah sebesar 7, 15 (sangat 

masam), Kapasitas tukar kation (KTK) sebesar 34, 25 me/100g (tinggi), dan Kejenuhan 

basa sebesar 88, 21 % (sangat tinggi), menunjukan bahwa kondisi tanah di lokasi 

penelitian mendukung rendahnya ketersediaan dan mobilitas Cd. Dengan demikian, 

konsumsi beras dari wilayah ini masih aman, namun pemantuan kualitas tanah dan 

pemilihan pupuk yang ramah lingkungan tetap disarankan untuk mencegah akumulasi 

logam berat di masa mendatang. 

 

Kata Kunci: Kadmium, logam berat, lahan sawah, beras 
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