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ABSTRAK

Analisis Kesulitan Belajar Matematika Siswa Smp Kelas VII Pada Materi
Aljabar Ditinjau Dari Mathemtics Anxiety

ARNETINA TUGA

Program Studi Pendidikan Mtematika, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan. Universita Flores, 2025. Pembimbing I Ariswa Usman Aje,

S.Pd.,M.Pd Pembimbing II Finsenius Yesekiel Naja, S.PD.,M.Pd

nestytuga@gmail.com

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kesulitan belajar matematika siswa
kelas VII pada materi aljabar ditinjau dari tingkat kecemasan matematika
(mathematics anxiety). Penelitian dilakukan di SMPN Satap Nuamuri 2 dengan
menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Subjek penelitian adalah siswa
kelas VII yang dipilih berdasarkan hasil angket kecemasan, tes tertulis, dan
wawancara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan matematika
siswa berada pada kategori tinggi (22%), sedang (56%), dan rendah (22%). Siswa
dengan tingkat kecemasan tinggi mengalami kesulitan pada semua aspek, yaitu
mentransfer pengetahuan, berhitung, persepsi visual, dan memahami bahasa
matematika. Siswa dengan kecemasan sedang mengalami kesulitan pada aspek
berhitung dan bahasa matematika, sedangkan siswa dengan kecemasan rendah
hanya mengalami kesulitan pada aspek berhitung. Faktor penyebab kecemasan
matematika di antaranya adalah faktor kepribadian, intelektual, dan lingkungan
belajar. Adapun faktor penyebab kesulitan belajar meliputi faktor minat dan sikap
belajar yang rendah, serta faktor motivasi belajar yang rendah. Penelitian ini
diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi guru, sekolah, dan peneliti
selanjutnya dalam merancang strategi yang mampu mengurangi kecemasan dan
kesulitan belajar matematika pada siswa.

Kata kunci: kesulitan belajar matematika, aljabar, mathematics anxiety, siswa
SMP.



ABSTRACT

Analysis of Mathematics Learning Difficulties of Junior High School
Students of Grade VII on Algebra Material Reviewed from Mathemtics

Anxiety

ARNETINA TUGA

Mathematics Education Study Program, Faculty of Teacher Training and
Education. University of Flores, 2025. Supervisor I Ariswa Usman Aje,

S.Pd.,M.Pd Supervisor II Finsenius Yesekiel Naja, S.Pd.,M.Pd

nestytuga@gmail.com

This study aims to analyze the learning difficulties of seventh-grade students in
mathematics in terms of their level of mathematics anxiety. The study was
conducted at SMPN Satap Nuamuri 2 using a qualitative descriptive approach.
The subjects were seventh-grade students selected based on the results of anxiety
questionnaires, written tests, and interviews. The results showed that students'
levels of mathematics anxiety were categorized as high (22%), moderate (56%),
and low (22%). Students with high levels of anxiety experienced difficulties in all
aspects, namely transferring knowledge, counting, visual perception, and
understanding mathematical language. Students with moderate levels of anxiety
experienced difficulties in both the arithmetic and mathematical language aspects,
while students with low levels of anxiety only experienced difficulties in the
arithmetic aspect. Factors causing mathematics anxiety include personality,
intellectual factors, and the learning environment. Factors causing learning
difficulties include low learning interest and attitudes, as well as low learning
motivation. This study is expected to provide input for teachers, schools, and
future researchers in designing strategies that can reduce anxiety and difficulties
in learning mathematics in students.

Keywords: learning difficulties, algebra, mathematics anxiety, junior high
school students.
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