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MOTTO 

 

"Pencobaan-pencobaan yang kamu alami ialah pencobaan biasa, 

yang tidak melebihi kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan karena itu 

Ia tidak akan membiarkan kamu dicobai melampaui kekuatanmu." 

(1 Korintus 10:13) 

 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang” 

(Amsal 23:18) 

 

"Jalani hari ini sepenuhnya dan percayalah bahwa Tuhan memegang semua 

harapan di masa depan." 

— Matius 6:34 

 

"Sedari kecil dibentuk untuk menjadi mesin penghancur badai, 

maka tak pantas diri ini tumbang hanya karena perkataan seseorang." 

(Lala Fesa) 
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ABSTRAK 

 

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN MATEMATIKA 

DENGAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL UNTUK MENINGKATKAN 

KETERAMPILAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIKA 

PADA SISWA KELAS VII SMP KATOLIK WAWONATO 

TAHUN PELAJARAN 2024/2025  

 

MARIA GRASIANA FESA 

Program Studi Pendidikan Matematika, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Flores, 2025, Pembimbing I Finsensius Yesekiel Naja, 

S.Pd., M.Pd, Pembimbing II Ariswan Usman Aje, S.Pd., M.Pd 

mariagrasianafesa@gmail.com 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran dengan 

pendekatan kontekstual terhadap peningkatan kemampuan pemecahan masalah 

matematika siswa kelas VII SMP pada materi bilangan bulat. Metode yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan desain pre-eksperimental tipe one group 

pretest-posttest design. Subjek penelitian berjumlah 29 siswa kelas VIIA SMP 

Katolik Wawonato. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui pretest, posttest, 

dan wawancara. Analisis data mencakup statistik deskriptif, uji normalitas, uji-t, 

dan uji N-Gain. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata nilai pretest siswa sebesar 49,34 

meningkat menjadi 86,52 pada posttest. Hasil uji-t menunjukkan signifikansi 0,000 

(< 0,05), yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil pretest dan 

posttest. Nilai rata-rata N-Gain sebesar 0,7441 termasuk kategori tinggi. 

Wawancara mendukung temuan kuantitatif, menunjukkan bahwa pendekatan 

kontekstual membantu siswa memahami materi melalui penerapan dalam 

kehidupan nyata. 

 

 

Kata kunci: pendekatan kontekstual, pemecahan masalah, bilangan bulat. 
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ABSTRACT 

 

IMPLEMENTATION OF CONTEXTUAL APPROACH IN 

MATHEMATICS LEARNING TO IMPROVE MATHEMATICAL 

PROBLEM-SOLVING SKILLS OF SEVENTH-GRADE STUDENTS AT 

SMP KATOLIK WAWONATO IN THE 2024/2025 ACADEMIC YEAR 

 

MARIA GRASIANA FESA 

Mathematics Education Study Program, Faculty of Teacher Training and 

Education, University of Flores, 2025 

Advisor I: Finsensius Yesekiel Naja, S.Pd., M.Pd. 

Advisor II: Ariswan Usman Aje, S.Pd., M.Pd. 

mariagrasianafesa@gmail.com 

 

 

This study aims to determine the effect of contextual teaching on improving 

the mathematical problem-solving skills of seventh-grade students on the topic of 

integers. The method used is quantitative with a pre-experimental design of the one-

group pretest-posttest type. The research subjects consisted of 29 students from 

class VIIA of SMP Katolik Wawonato. Data were collected through pretests, 

posttests, and interviews. Data analysis included descriptive statistics, normality 

test, paired sample t-test, and N-Gain test. 

The results showed that the average pretest score was 49.34, which 

increased to 86.52 in the posttest. The t-test results indicated a significance value 

of 0.000 (< 0.05), meaning there was a significant difference between the pretest 

and posttest scores. The average N-Gain score was 0.7441, which falls into the high 

category. Interview results supported the quantitative findings, showing that the 

contextual approach helped students better understand the material by relating it to 

real-life contexts. 

 

 

Keywords: contextual approach, problem solving, integers. 
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