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ABSTRAK

Peran Usaha Umkm(7hrifting) Dalam Mengatasi Tingkat Pengangguran
Generasi Z Di Kabupaten Ende

Silveria Mariati
Program Studi Pendidikan Ekonomi, FKIP, Universita Flores
e-mail: Silveriamariati@gmail.com

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) mengetahui hubungan
peran usaha UMKM thrifting dalam mengatasi tingkat pengangguran;(2)
bagaimana mengatasi tingkat pengangguran generasi z di kabupaten ende.

jenis penelitian yakni penelitian kuantitatif dengan teknik pengumpulan
data (1) kusioner dan (2) dokumentasi, sedangkan teknik analisis data
menggunakan regresi linear Sederhana.

Berdasarkan data dan pembahasan membuktikan temuan penelitian; (1)
Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran UMKM thrifting berpengaruh positif
dan signifikan terhadap penurunan tingkat pengangguran, dengan kontribusi
sebesar 10,6%. Temuan ini sejalan dengan penelitian terdahulu yang menegaskan
peran UMKM dalam menciptakan lapangan kerja, memberdayakan ekonomi, dan
mendorong pertumbuhan ekonomi lokal; (2) Mengatasi tingkat Pengangguran
Terbuka Kabupaten Ende tahun 2024 sebesar 2,05% dapat ditekan melalui
pengembangan bisnis thrifting yang membuka lapangan kerja, mendukung
ekonomi sirkular, dan memperkuat UMKM lokal. Tren ini menarik bagi Generasi
Z, namun tetap memerlukan penguatan regulasi, peningkatan kesadaran, dan
perhatian terhadap aspek kesehatan. Dengan demikian disarankan; (1) Bagi pelaku
UMKM Thrifting disarankan untuk meningkatkan strategi pemasaran, terutama
melalui platform digital dan tidak hanya mengandalkan satu media online saja.
Selain itu, meningkatkan nilai produk melalui kreativitas—misalnya dengan
mengemas produk secara unik, memberikan layanan purna jual, atau melakukan
kolaborasi—akan meningkatkan daya tarik di mata konsumen. Semakin tinggi
daya saing produk dan jangkauan pasar, semakin besar peluang usaha thrifting
dalam menyerap tenaga kerja baru, sehingga potensi pengurangan pengangguran
juga meningkat, (2) Bagi pemerintah daerah diharapkan perlu adanya program
pendampingan dan dukungan kebijakan untuk memperluas skala usaha thrifting
sebagai salah satu solusi pengangguran generasi z, (3) Bagi peneliti selanjutnya
disarankan untuk memasukkan variabel dependen bukan hanya “mengatasi tingkat
pengangguran” tetapi juga indikator lain seperti “keberhasilan UMKM thrifting ”
atau “kontribusi terhadap pertumbuhan ekonomi lokal”. Penambahan variabel ini
akan memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai efektivitas usaha
thrifting, tidak hanya dari sisi penyerapan tenaga kerja tetapi juga dari sisi
keberlanjutan usaha, daya saing, dan dampak sosial ekonomi.

Kata Kunci: Usaha UMKM (Thrifting), Tingkat Pengangguran
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ABSTRACT

The Role of MSME Businesses (7Thrifting) in Overcoming the Generation Z
Unemployment Rate in Ende Regency

Silveria Mariati
Economics Education Study Program, FKIP, University of Flores
E-mail: Silveriamariati@gmail.com

This study aims to find out: (1) the relationship between the role of
thrifting MSME businesses in overcoming the unemployment rate;( 2) How to
overcome the unemployment rate of Generation Z in Ende Regency.

The type of research is quantitative research with data collection
techniques (1) questionnaire and (2) documentation, while data analysis
techniques use simple linear regression.

Based on data and discussion, it proves the findings of the research; (1)
The results of the study show that the role of thrifting MSMEs has a positive and
significant effect on reducing the unemployment rate, with a contribution of
10.6%. These findings are in line with previous research that affirms the role of
MSMEs in creating jobs, empowering the economy, and encouraging local
economic growth; (2) Overcoming the Open Unemployment rate of Ende
Regency in 2024 of 2.05% can be suppressed through the development of
thrifting businesses that create jobs, support the circular economy, and strengthen
local MSMESs. This trend is attractive to Generation Z, but it still requires
strengthening regulations, increasing awareness, and attention to health aspects.
Thus it is recommended; (1) For MSME Thrifting actors , it is recommended to
improve marketing strategies, especially through digital platforms and not only
rely on one online media. In addition, increasing product value through
creativity—for example, by uniquely packaging products, providing after-sales
service, or collaborating—will increase appeal in the eyes of consumers. The
higher the competitiveness of products and market reach, the greater the
opportunity for thrifting businesses to absorb new workers, so that the potential
for reducing unemployment also increases, (2) For local governments, it is hoped
that there will be a need for mentoring programs and policy support to expand the
scale of thrifting businesses as one of the solutions to unemployment for
generation z, (3) For the next researcher, it is recommended to include dependent
variables not only "overcoming the unemployment rate" but also other indicators
such as "the success of thrifting MSMEs"” or "contribution to local economic
growth". The addition of this variable will provide a more comprehensive picture
of the effectiveness of the thrifting business, not only in terms of labor absorption
but also in terms of business sustainability, competitiveness, and socio-economic
impact.

Keywords: MSME Business (Thrifting), Unemployment Rate
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