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ABSTRAK 

 
Bernadus Bolet. 2025. Hubungan Kematangan Emosi Dengan Perilaku 

Bullying Pada  Peserta Didik Kelas VI SDI Mbongawani. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan Dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Flores, Ende 

Bernadusbolet19@gmail.com 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kematangan emosi 

dengan perilaku bullying pada peserta didik SDI Mbongawani. Pendekatan yang 

digunakan adalah kuantitatif. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah 

kematangan emosi (x). dan variabel terikat adalah perilaku bullying (Y). Sampel 

pada penelitian ini berjumlah 40 peserta didik kelas VI SDI Mbongawani. Analisis 

data mengg   metode purposive sampel. Alat ukur penelitian ini adalah skala 

kematangan emosi dan skala perilaku bullying yang dibuat sendiri oleh peneliti 

berdasarkan teori. nilai pearson corelation atau nilai r sebesar -0,137 dan nilai 

signifikansi 0,399 > 0,05 artinya korelasi variabel perilaku bullying dan variabel 

kematangan emosi menunjukkan nilai negatif mengindikasikan bahwa kedua 

variabel bergerak ke arah yang berlawanan. Hal ini berarti semakin tinggi variabel 

perilaku bullying maka semakin rendah variabel kematangan emosi dan sebaliknya. 

 

Kata Kunci : Kematangan Emosi, Perilaku Bullying,  
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ABSTRACT 

Bernadus Bolet. 2025. The Relationship between Emotional Maturity and 

Bullying Behavior in Grade VI Students of SDI Mbongawani. Elementary 

School Teacher Education Study Program, Faculty of Teacher Training and 

Education, University of Flores, Ende. 

Bernadusbolet19@gmail.com 

 

This study aims to determine the relationship between emotional maturity and 

bullying behavior in students of SDI Mbongawani. The approach used is 

quantitative. The independent variable in this study is emotional maturity (x). and 

the dependent variable is bullying behavior (Y). The sample in this study was 40 

grade VI students of SDI Mbongawani. Data analysis used the purposive sample 

method. The measuring instrument of this study was the emotional maturity scale 

and the bullying behavior scale created by the researcher himself based on theory. 

The Pearson correlation value or r value is -0.137 and the significance value is 

0.399> 0.05, meaning that the correlation between the bullying behavior variable 

and the emotional maturity variable shows a negative value indicating that the two 

variables are moving in opposite directions. This means that the higher the bullying 

behavior variable, the lower the emotional maturity variable and vice versa. 

Keywords: Emotional Maturity, Bullying Behavior, 
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