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ABSTRAK

SPORT CENTRE DI KABUPATEN NGADA
DENGAN PENDEKATAN ARSITEKTUR MODERN

Hendriano Alfian Watu', Petrus John A. D. Dede ST.,MT?,
Silvester Masias Siso ST.,M.SC’
Fakultas Sains Dan Teknologi, Program Studi Arsitektur, Universitas Flores, 2025
Email: hendrianoalfian@gmail.com

Kabupaten Ngada merupakan salah satu kabupaten yang ada di Provinsi NTT
yang masyarakatnya gemar berolahraga. Hal ini dapat dilihat dari tingginya tingkat
apresiasi masyarakat terhadap perkembangan dunia olahraga. Olahraga sudah
menempati posisi yang penting dalam kehidupan sehari-hari masyarakat Kabupaten
Ngada. Oleh karena itu, perlu wadah yang representative untuk mendukung mereka
melakukan aktifitas-aktifitas yang dapat meningkatkan prestasi, melatih kebugaran fisik,
sekaligus berekreasi. Penyediaan fasilitas-fasilitas olahraga yang mampu mewadahi
kegiatan tersebut dalam suatu kawasan yang terpadu dalam bentuk Sports Center.
Desain sport centre, yang dirancang dengan penerapan tema arsitektur modern
bertujuan memaksimalkan fungsi dan kenyamanan dengan mengedepankan prinsip
bentuk mengikuti fungsi.

Metode penelitian deskriptif kuantitatif dan kualitatif dalam perhitungan pada
standar kebutuhan ruang dan kualitatif dalam penciptaan suasana terhadap karakter
pada bangunan yakni, proposi bangunan, tekstur, elemen, warna, serta tampilan
bangunan berdasarkan tema arsitektur moderen yang digunakan pada perancangan dan
perencanaan 1), metode pengumpulan data primer dan sekunder 2).

Penerapan arsitektur moderen menekankan pada kesederhanaan, fungsi, dan
penggunaan material modern. Karakteristik utamanya meliputi bentuk geometris yang
minim ornamen, pengoptimalan cahaya alami dan sirkulasi udara, serta penggunaan
material seperti kaca, beton, dan baja dengan Filosofi dasar bentuk mengikuti fungsi
menjadi landasan dalam perancangan bangunan ini. Perancangan sports centre
disesuaikan dengan standar setiap cabang olahraga,serta dilengkapi dengan fasilitas
yang memadai dan lebih efektif seperti fasilitas utama untuk lapangan dari setiap cabang
olahraga dan fasilitas pendukung seperti ruang ganti, toilet, ruang medis, kafe serta
ruangan pengelola.

Kata Kunci: Arsitektur Moderen, Sports Center



ABSTRACT

SPORTS CENTER IN NGADA REGENCY
WITH A MODERN ARCHITECTURAL APPROACH

Hendriano Alfian Watu', Petrus John A.D. Dede ST., MT?,
Silvester Masias Siso ST., M.SC?
Faculty of Science and Technology, Architecture Study Program,
University of Flores, 2025
Email: hendrianoalfian@gmail.com

Ngada Regency is one of the regencies in East Nusa Tenggara Province whose
residents are passionate about sports. This is evident in the high level of public
appreciation for the development of sports. Sports have occupied an important place in
the daily lives of the people of Ngada Regency. Therefore, a representative forum is
needed to support them in activities that can improve performance, improve physical
fitness, and provide recreation. The provision of sports facilities capable of
accommodating these activities in an integrated area is in the form of a Sports Center.
The design of the sports center, which applies a modern architectural theme, aims to
maximize function and comfort by prioritizing the principle of form following function.

The research methods used are quantitative and qualitative descriptive methods in
calculating standard space requirements, and qualitative methods in creating an
atmosphere that reflects the character of the building, namely, building proportions,
textures, elements, colors, and appearance based on modern architectural themes used in
the design and planning. 1) Primary and secondary data collection methods. 2)

The application of modern architecture emphasizes simplicity, function, and the
use of modern materials. Its main characteristics include geometric shapes with minimal
ornamentation, optimization of natural light and air circulation, and the use of materials
such as glass, concrete, and steel. The basic philosophy of form follows function is the
foundation of this building's design. The sports center design is adapted to the standards
of each sport and is equipped with adequate and more effective facilities, such as main
facilities for the fields for each sport and supporting facilities such as changing rooms,
restrooms, a medical room, a cafe, and a management office.

Keywords: Modern Architecture, Sports Center
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