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LAMPIRAN 1. 

a. Bagaimana Sejarah Suku Lada di desa satar lenda? 

b. Apa Kelebihan Dari Suku Lada desa satar lenda ? 

c. Benda-Benda Peninggalan Nenek Moyang Suku Lada?  

d. Bagaimana Peran suku lada di desa satar lenda dalam mengatasi 

masalah? 

e. Nilai solidaritas apakah yang di terapkan suku lada di desa satar lenda ? 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

LAMPIRAN 2 

 

No  Nama  Tempat Tanggal Lahir Umur  Jabatan  

1 Polus Garing Cako 23 Mei 1965 55 tahun Tua kilo 

2 Sius Daruk  Lempe 9 Januari 1968 52 tahun Adik dari 

tua kilo 

3 Nikolaus Dedok  Lempe 14 Juli 1970 50 tahun Adik dari 

tua  kilo  

4 Nobertus Duruk  Lempe 10 September 1974 46 tahun Keluarga 

satu suku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN: 3 

DATA LAPANGAN 

a. Sejarah Suku Lada  

Berdasarkan hasil wawancara dengan Bapak Paulus Garing, selaku Tua Kilo 

pada tanggal 27 Agustus  2020 mengatakan bahwa:   

“Pada zaman dahuluh, ada perahu yang berlabu di pantai (nama pantai 

Nangapa,ang). Tidak diketahui dari mana asal perahu ini. Tetapi menurut 

ceritanya bahwa perahu tersebut berasal dari Minagkabau, mereka berlabu di 

pantai Nangapa,ang cukup lama untuk mengamati situasi setempat. Untuk 

menghindari dari serangan musuh atau pendatang lain, mereka sepakat untuk 

turun dan menetap di suatu tempat yang agak tinggi agar bisa memantau 

musu dengan mudah. Tempat yang akan mereka tuju itu adalah Cako. Untuk 

bisa mencampai tempat tersebut mereka mengalami kebinggungan tiba-tiba 

datang seekor katak  yang menghampiri mereka dan pada akhirnya katak 

tersebutlah yang mengatarkan mereka ketempat yang mereka tujui yaitu Cako 

sampai di tempat tersebut katak yang tadi mengatarkan mereka itu tiba-tiba 

hilang tanpa tau arahnya kemana dia pergi, setelah itu mereka mencari tempat 

untuk mereka tinggal dan melihat sebuah pohon yang sangat besar di sekitar 

situ pohon tersebut yaitu kayu lada (haju lada), di situlah mereka tinggal 

samapi situasinya nyaman. Di tempat inilah Suku Lada mulai berkembang 

dan meneruskan keturunannya”.  

 

Hal serupa diungkapkan oleh informan Bapak Nikolaus Dedok selaku 

(adik dari tua kilo) pada tanggal 28 Agustus 2020  mengatakan bahwa: 

“Pada zaman dahuluh, ada perahu yang berlabu di pantai (nama pantai 

Nangapa,ang). Tidak diketahui dari mana asal perahu ini. Tetapi menurut 

ceritanya bahwa perahu tersebut berasal dari Minagkabau, mereka berlabu di 

pantai Nangapa,ang cukup lama untuk mengamati situasi setempat. Untuk 

menghindari serangan atau gangguan dari pendatang lain, mereka sepakat 

untk turun dari perahu tersebut dan menuju ketempat yang lebih tinggi. 

Tempat itu namanya Cako Poko Leok. Untuk mencapai tempat tersebut 

mereka di antar oleh seekor katak. Bagi mereka katak tersebut adalah nenek 

mereka yang datang dari minangkabau dengan mereka, sampai pada tempat 

tersebut tiba-tiba katak yang tadi mengatarkan mereka itu hilang tanpa tau 

jejaknya kemana dan mereka mencari tempat untuk mereka tinggal dan 

terlihatlah sebuah pohon yang sangat besar di sekitar mereka nama pohon 

tersebut kayu lada (haju lada) akhirnya mereka tinggal disitu samapai 

situasinya nyaman. Setelah situasinya nyaman akhirnya mereka menginisiatif 



 
 

untuk mendirikan rumah adat serta batu persembahan di depan  rumah adat 

tersebut dan berbagai keperluan adat lainnya”.   

 

Berikut ini kutipan wawancara dengan informan Bapak Sius Daruk 

(Warga Suku Lada) pada tanggal 29 Agustus 2020  mengatakan bahwa:   

“Nenek moyang Suku Lada bernama Empo Duruk dan Empo Daruk . 

Beliau ini berasal dari sebuah kampung yang berada di bagian utara 

kecamatan satar mese kabupaten manggarai. Mereka berdua memutuskan 

untuk keluar dari Cako Dan  mengembara mencari tempat tinggal baru 

karena penduduk di Cako sudah mulai padat dan tempatnya sangat sepit. 

Empo Duruk dan Empo Daruk melakukan pengembaraannya dengan 

berjalan kaki dari cako sampai di kampung Lempe Desa Satar Lenda. 

Letak kampung tersebut berada di bagian Barat Kecamatan Rana Mese 

Kabupaten Manggarai Timur hingga sampai sekarang ini. Dari kedua 

empo tersebut Empo Duruklah yang menetap di Kampung Lempe 

sedangkan Empo Daruk terus melakukan pengembaraannya hingga tiba di 

Kampung Papo Desa Golo Ros”. 

 

 Hal serupa juga di ungkapkan oleh Bapak Nobertus Duruk (warga suku 

lada) pada tanggal 1 September 2020 mengatakan bahwa:  

“Suku Lada yang ada di Lempe sekarang ini berasal dari sebuah kampung 

yang bernama kampung Cako yang dibawa oleh Empo Duruk dan Empo 

Daruk. Empo Daruk Dan Empo Duruk  meninggalkan kampung 

halamannya dan pergi mencari tempat tinggal baru karena penduduk di 

kampung asalnya sudah mulai penuh dan tempatnya sepit. Mereka berjalan 

melewati pegunungan serta lembah hingga tiba di kampung Lempe, 

perjalanan mereka berdua sangat jauh hingga sampai di kampung Lempe 

Empo Duruk memilih untuk tinggal di situ sedangkan empo daru memulai 

pengembaraan baru hingga tiba di Papo Golo Ros”. 

 

b. Kelebihan Dari Suku Lada 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Bapak Sius Daruk  pada tangga 29 

Agustus 2020 mengatakan bahwa:   

“Suku Lada memiliki hewan larangan (ceki), hewan tersebut yaitu katak untuk 

itu  keturunan dari Suku Lada dilarang untuk makan katak karena menurut 

sejarahnya bahwa nenek moyang suku Lada pada zaman dahulu saat mencari 

tempat tinggal diberi petunjuk oleh katak”. 

 



 
 

c. Benda-Benda Peninggalan Nenek Moyang Suku Lada  

Berikut wawancara dengan informan  Bapak Nobertus Duruk sebagai 

keturunan dari Suku Lada pada  tanggal 1 september 2020  mengatakan bahwa: 

“Suku Lada memiliki sejarahnya tersendiri dan ditandai dengan adanya 

benda peninggalan yang masih tersimpan sampai saat ini seperti: batu 

persembahan (compang), gendan dan gong, tanah ulayat (lingko dan 

lodok), alat cambuk berupa (larik), dan tanduk kerbau (rangga kaba), 

sebagai lambang dari sebuah suku. Benda peninggalan ini tidak 

sembarang dikeluarkan dari rumah adat (mbaru gendang), kecuali 

disaat acara”. 

 

d. Peran suku lada di desa satar lenda dalam mengatasi masalah  

 

Hal ini dijelaskan oleh Bapk Polus Garing selaku informan, wawancara 

pada tanggal 27 Agustus 2020 mejelaskan bahwa: 

“Di dalam suku Lada, peran tua kilo itu sangat penting, apalagi 

dalam menyelesaikan konflik atau masalah dalam masyarakat. Ada 

macam-macam masalah yang kami hadapi di desa Satar Lenda 

seperti masalah masalah tanah dalam suku, masalah perselisihan 

antara warga didalam Desa Satar Lenda. Pemimpin yang sangat 

diharapkan adalah pemimpin yang mampu merangkul semua warga 

masyarakat masyarakat serta kebijaksana dalam menyeesaikan 

konflik”. 

 

e. Nilai solidaritas yang di terapkan suku lada di desa satar lenda  

 

berikut hasil wawancara dengan informan Bapak Nobertus Duruk pada 

tanggal 1  September 2020. 

“Suku Lada juga mempunyai nilai solidaritas tinggi, dari nai ca 

anggit tuka ca leleng ( bersama membangun suku yang harmonis 

dan saling menjaga antar satu dengan yang lain) dengan bahsa 

adatnya, ite ho,o ata penerus one mai ise empo dite porong kali ga 

neka mangga oke sangged toing agu titong ata poli tombo le empo 

dite danong latang ite kudut dia lite ngance tombo kole agu anak 

cucu dite cepasa. 



 
 

Artinya, kita ini sebagai generasi penerus dari nenek moyang kita bahwa segala 

sesuatu yang telah orang tua berikan kepada kita janganlah kita lupa usahakan 

tetap kita jaga sampai kepada anak cucu cece kita nanti”. 

 

  



 
 

LAMPIRAN : 4 

Dokumentasi 

 

Gambar  01.  Peneliti wawancara dengan informan bapak Polus Garing 

sebagai informan kunci pada tanggal 27 Agustus 2020 

 
Gambar  02.  Peneliti wawncara dengan informan bapak Sius Daruk 

 pada tanggal 29 Agustus 2020 

 

 

 

 

 



 
 

 
Gambar 03.  Peneliti wawancara dengan informan bapak Nobertus Duruk 

Wawancara pada tanggal 2 september 2020 

 

 
Gambar 04.  Peneliti wawancara dengan apak Nikolaus Dedok 

 Wawancara tanggal 28 Agustus 2020   

 

 

 

 



 
 

 
Gambar/foto 

Patung Tanduk Kerbau Lambing Di Atap Rumah Adat  

Suku Lada  

 
Gambar/Foto 

Rumah Adat Suku Lada 

 

Gambar/Foto 

Batu Persembahan (Compang) Suku Lada  

 

 

 



 
 

 

Gambar/Foto 

Lapangan Caci Suku Lada  

 
Gambar/foto 

Gong alat music Peninggalan Nenek Moyang Suku Lada 

 

 

 

 



 
 

 

 

Gambar/Foto 

Gendang Alat Music Peninggalan Nenek Moyang Suku Lada  

 

   
Gambar/Foto 

Alat Tangkis Saat Upaca Caci 

  








