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ABSTRAK 

 
Leonardus Rino Metak 2013240734, Fungsi Ritual Etu (Tinju Adat) Pada 
Masyarakat Boanio Di Desa Olaia Kecamata Aesesa Kabupaten Nagekeo. 
Skripsi: Program Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Keguruan Dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Flores, Ende, 2021. Pembimbing I Dentiana Rero, S.Pd., 
M.Pd dan Pembimbing II Josef Kusi, S.Pd., M.Pd 

 
 
Permasalahan yang diangkat peneliti adalah Bagaimana proses upacara ritual 

etu pada masyarakat Boanio Di Desa Olaia Kecamata Aesesa Kabupaten Nagekeo? 
apa fungsi ritual etu pada masyarakat Boanio Di Desa Olaia Kecamata Aesesa 
Kabupaten Nagekeo?. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori 
fungsionalisme struktural yang digagas oleh Emile Durkheim yang menegaskan 
bahwa teori fungsionalisme struktural berlandasakan masyarakat yang mana 
masyarakat dalam hal ini merupakan sisitem yang kompleks yang terdiri dari bagian-
bagian yang saling berhubungan dengan saling tergantung, dan setiap bagian saling 
berpengaruh secara signifikan terhadap bagian-bagian lainnya. Dari pernyataan 
tersebut dapat ditafsirkan bahwa konektivitas antar individu maupun individu dengan 
kelompok ataupun antar kelompok memberikan dinamika sehingga terjadi relasi 
dalam jaringan tersebut.  

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian 
deskriptif. Penelitian ini dilakukan di desa Olaia Kecamata Aesesa Kabupaten 
Nagekeo. Subjek yang dipilih adalah masyarakat Boanio.  Teknik pengumpulan data 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik wawancara, observasi, dan 
dokumentasi. Teknik analisis yang digunakan : reduksi data, penyajian data, 
penyimpulan dan verifikasi serta kesimpulan akhir.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa proses ritual etu ada 3 tahap yaitu  pra 
upcara, upacara inti, dan penutup. Upacara ritual etu dilaksanakan selama 4 hari yaitu 
pada bulan Juli. Ritual etu dilakukan sekali dalam setahun. Sedangkan fungsi ritual 
etu ada 2 yakni ungkapan syukur dan menjalin harmonisasi serta ikatan dalam 
keluargaan. Maka peneliti menyimpulkan bahwa ritual etu merupakan ritual yang 
harus di adakan oleh masyarakat  Boanio untuk melakukan syukuran kepada leluhur 
sebagai ucapan terima kasih serta menghormati dan menghargai arwah para leluhur, 
dan juga ritual  tersebut yang dianggap sakral.  
Kata Kunci: Fungsi, ritual etu, masyarakat Boanio.   
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ABSTRACT 
 

Leonardus Rino Metak 2013240734, The Ritual Function of Etu (Traditional 
Boxing) in the Boanio Community in Olaia Village, Aesesa District, Nagekeo 
Regency. Thesis: History Education Study Program, Faculty of Teacher 
Training and Education, University of Flores, Ende, 2021. Advisor I Dentiana 
Rero, S.Pd., M.Pd and Supervisor II Josef Kusi, S.Pd., M.Pd 

 
The problem raised by the researcher is How is the process of the etu ritual 

ceremony in the Boanio community in Olaia Village, Aesesa District, Nagekeo 
Regency? what is the function of the etu ritual in the Boanio community in Olaia 
Village, Aesesa District, Nagekeo Regency ?. The theory used in this research is the 
theory of structural functionalism initiated by Emile Durkheim which emphasizes that 
the theory of structural functionalism is based on society in which society in this case 
is a complex system consisting of interconnected parts that are interdependent, and 
each part is significant effect on the other sections. From this statement it can be 
interpreted that connectivity between individuals and individuals with groups or 
between groups provides dynamics so that relationships occur in the network. 

This research uses qualitative research with descriptive research type. This 
research was conducted in the village of Olaia Kecamata Aesesa, Nagekeo Regency. 
The subjects chosen were the Boanio people. Data collection techniques used in this 
study were interview, observation, and documentation techniques. The analysis 
technique used: data reduction, data presentation, conclusion and verification and 
final conclusions. 

The results of this study indicate that the etu ritual process has 3 stages, namely 
the pre-ceremony, the core ceremony, and the closing. The etu ritual ceremony is held 
for 4 days, namely in July. The etu ritual is performed once a year. While there are 2 
functions of the etu ritual, namely the expression of gratitude and establishing 
harmony and ties in the family. So the researchers concluded that the etu ritual is a 
ritual that must be carried out by the Boanio people to give thanks to the ancestors as 
a thank you and respect and appreciate the spirits of the ancestors, and also this ritual 
which is considered sacred. 
 
Keywords: Function, etu ritual, Boanio community. 

 


