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ABSTRAK 

 

MAKSIMILIANUS AOSA NDOI : Mitologi  “Watu Embu”  Dalam 

Kebudayaan Rongga (Kisol) Kelurahan Tanah Rata, Kecamatan Kota 

Komba, Kabupaten Manggarai Timur”. 

SKRIPSI ENDE : Program Studi Pendidikan Sejarah, Universitas Flores, 2020 
 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1. Bagaimana mitologi Watu 

Embu dalam kebudayaan rongga, Kisol, di Kelurahan Tanah Rata 2. Apa makna 
Watu Embu  bagi  kehidupan masyarakat Kelurahan Tanah Rata 3.  Apa saja nilai 
yang terkandung dalam mitologi Watu Embu di Kelurahan Tanah Rata, penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui: Mitologi Watu Embu di Kelurahan Tanah Rata 
Kecamatan Kota Komba Kabupaten Manggarai Timur, makna Watu Embu 
Dengan Kehidupan Masyarakat Kelurahan Tanah Rata, dan nilai-nilai yang 
terkandung dalam mitologi Watu Embu di Kelurahan Tanah Rata. Teori yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah teori mitologi oleh Bascom. Menurut 
Bascom mitologi adalah cerita prosa rakyat yang dianggap benar-benar terjadi 
serta dianggap suci oleh empunya cerita. 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah : 
kualitatif dan teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 
wawancara, dan dokumentasi. Teknis analisis data yang digunakan: pengumpulan 
data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 
menunjukan bahwa mitologi Watu Embu merupakan salah satu peninggalan yang 
diwariskan leluhur kepada anak cucunya untuk dijaga sebagai tempat tinggal 
leluhur sehingga sering diadakan upacara atau pemberian sesajian pada saat 
upacara. Upacara tersebut bersama unsur mistis dalam mitologi Watu Embu yang 
diyakini oleh masyarakat Kisol Kelurahan Tanah Rata sebagai kekuatan yang 
dikodrati dari kepercayaan masyarakat terhadap Watu Embu. Pengetahuan utama 
yang dimanfaatkan oleh masyarakat Kelurahan Tanah Rata adalah pengetahuan 
tentang individu diperlakukan dalam ritual resmi khususnya pada ritual untuk 
minta hujan pada musim kemarau panjang di Watu Embu tersebut. Watu Embu ini 
sangat berarti bagi masyarakat Kelurahan Tanah Rata. 

Hasil penelitian ini disimpulkan bahwa Watu Embu yaitu sebuah batu yang 
dipercaya oleh masyarakat Kisol sebagai tempat para leluhur dan tempat meminta 
air hujan pada musim kemarau panjang sehingga Watu Embu ini dijaga dan 
dianggap sangat sakral.  

 
Kata Kunci: Mitologi, Watu Embu,Rongga 
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ABSTRACT 
 

MAKSIMILIANUS AOSA NDOI: Mythology of "Watu Embu" in the Culture of 
Cavity (Kisol) Tanah Rata, Komba City District, East Manggarai Regency". 
ENDE THESIS: Historical Education Study Program, University of Flores, 2020 
 

The formulation of the problem in this research is 1. How is the mythology 
of Watu Embu in the cavity culture, Kisol, in Tanah Rata? 2. What is the meaning 
of Watu Embu for the community life of Tanah Rata 3. The values contained in 
the mythology of Watu Embu in Tanah Rata. This study aims to determine: The 
mythology of Watu Embu in Tanah Rata, Kota Komba District, East Manggarai 
Regency, the meaning of Watu Embu with Community Life in Tanah Rata, and 
the values contained in the mythology of Watu Embu in Tanah Rata. The theory 
used in this research is the mythological theory by Bascom. According to Bascom, 
mythology is a folk prose story that is considered to have really happened and is 
considered sacred by the story's owner. 

The method used in this research is qualitative, the data collection 
techniques used are observation, interviews, and documentation. Data analysis 
techniques include: data collection, data reduction, data presentation, and drawing 
conclusions. The results of this study indicate that the mythology of Watu Embu 
is one of the legacies passed down from ancestors to their children and 
grandchildren to be preserved as ancestral residences so that ceremonies or 
offerings are often held during the ceremony. The ceremony is accompanied by a 
mystical element in the mythology of Watu Embu, which is believed by the Kisol 
community of Tanah Rata as a power imparted from the people's belief in Watu 
Embu. The main knowledge used by the people of Tanah Rata is knowledge about 
individuals being treated in official rituals, especially in the ritual to ask for rain 
during the long dry season in Watu Embu. This Embu stone is very meaningful to 
the people of Tanah Rata. 

The results of this study can be concluded that Watu Embu is a stone that is 
believed by the Kisol community as a place for their ancestors and a place to ask 
for rainwater during the long dry season so that Watu Embu is guarded and 
considered very sacred. 

 
Keywords: Mythology, Embu Stone, Cavity 
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LAMPIRAN 

GLOSARIUM 

Watu                                             : Batu 

Embu                                            : Nenek 

Wolo                                             : Gunung  

Kodevai                                        : Perempuan 

Kodehaki                                      : Laki – laki 

Ti’i                                                : Kasih 

Ka                                                 : Makan 

Roda                                             : Tusuk 

Rone                                             : Kampung lama 

Ana                                               : Anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


