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ABSTRAK 

 

Rahayu Suka Lumba : Makna Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju di 

Desa Mbuliwaralau Kecamatan Wolowaru kabupaten Ende. Skripsi. Ende: 

Program Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Flores 2021. Pembimbing I Drs.Thomas Geba M.Si 

dan Pembimbing II Josef Kusi S.Pd.,MPd  
 

Permasalahan yang diangkat dalam penelitia ini adalah 1.Bagaimana Proses 

Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju di Desa Mbuliwaralau Kecamatan 

Wolowaru Kabupaten Ende ? 2.Apa Makna Tradisi Paru Udu dalam Tradisi Paru 

Udu di Desa Mbuliwaralau Kecamatan Wolowaru Kabupaten Ende? Penelitian 

Bertujuan untuk Untuk Mengetahui Proses Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju 

di Desa Mbuliwaralau Kecamatan Wolowaru Kabupaten Ende. Untuk Mengetahui 

Makna Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju di desa Mbuliwaralau Kecamatan 

Wolowaru Kabupaten Ende. Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju adalah 

warisan budaya leluhur yang diwariskan dari generasi ke generasi dengan maksud 

tujuan tertentu.  
Penelitian ini menggunakan Metode Kualitatif dengan jenis penelitian 

Deskriptif Kualitatif, metode pengumpulan data menggunakan teknik (1) 

Wawancara (2) Dokumentasi (3) Observasi. Teknis analisis data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Reduksi data, Pemaparan Data dan Penarikan 

Kesimpulan. Hasil Penelitian menunjukan bahwa 1. Proses Tradisi Paru Udu 

dalam ritual Joka Ju yaitu a. Pai Nelu ( Pengumuman Hari Pelaksanaan b. Pana 

Manu (menganbil ayam, beras dan prlengkapan lainnya c. Po’o Are ( Menanak 

Nasi) d. Kuwi Roe (Proses Ritual) e. Paru Udu ( lari ke arah bagian timur 

perbatasan perkampungan yang diikuti oleh seluruh masyarakat Desa 

Mbuliwaralau) 2. Makna Tradisi Paru Udu dalam Ritual Joka Ju ada 4 Makna a. 

Makna Sosial selalu berhubungan dengan orang lain atau masyrakat tetang sesautu 

yang dicapai Tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju b. Makna Rohani tradisi 

tersebut sebagai wujud syukur terhadap Tuhan Yang Maha Esa tolak bala dari roh 

jahat yang datang besama angin c Makna Sosial Tradisi Paru Udu dalam ritual 

Joka Ju sebuah buaya hasil karya manusia tanpa disadari akan menjadi adat 

istiadat d. Makna Ekonomi tradisi Paru Udu dalam ritual Joka Ju mendapatkan 

hasil Panen untuk memperjualbelikan oleh masyarakat Desa Mbuliwaralau 

 

Kata Kunci :Tradisi, Ritual, Paru Udu, Joka Ju 
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ABSTRACT 

 

Rahayu Suka Lumba: The meaning of the Paru Udu tradition in the Joka Ju 

ritual in Mbuliwaralau Village, Wolowaru District, Ende Regency. Essay. 

Ende: History Education Study Program, Faculty of Teacher Training and 

Education, University of Flores 2021. Supervisor I Drs. Thomas Geba M.Si 

and Second Advisor Josef Kusi S.Pd., MPd  
 

The problems raised in this research are 1. How is the Process of the Udu 

Lung Tradition in the Joka Ju Ritual in Mbuliwaralau Village, Wolowaru District, 

Ende Regency? 2. What is the Meaning of the Lung Udu Tradition in the Lung 

Udu Tradition in Mbuliwaralau Village, Wolowaru District, Ende Regency? The 

research aims to determine the process of the Paru Udu tradition in the Joka Ju 

ritual in Mbuliwaralau Village, Wolowaru District, Ende Regency. To Know the 

Meaning of the Lung Udu Tradition in the Joka Ju ritual in Mbuliwaralau village, 

Wolowaru District, Ende Regency, the Paru Udu tradition in the Joka Ju ritual is 

an ancestral cultural heritage passed down from creating to creating certain goals.  

This study uses a qualitative method with qualitative descriptive research 

type, the data method uses techniques (1) interviews (2) documentation (3) 

observation. The technical analysis of the data used in this research is data 

reduction, data exposure and conclusion drawing. The results showed that 1. The 

process of the Paru Udu tradition in the Joka Ju ritual, namely a. Pai Nelu 

(Implementation Day Announcement b. Pana Manu (take chicken, rice and other 

equipment c. Po'o Are (Cook Rice) d. Kuwi Roe (Ritual Process) e. Paru Udu (run 

towards the eastern part of the village community in Mbuliwaralau Village) 2. The 

Meaning of the Paru Udu Tradition in the Joka Ju Ritual is 4 Meanings a.Social 

meaning is always in touch with other people or the community about what the 

Paru Udu Tradition has achieved in the Joka Ju ritual b. The Almighty refuses 

reinforcements from evil spirits that come with the wind c The Social Meaning of 

the Lung Udu Tradition in the Joka Ju ritual, a crocodile made by humans without 

realizing it will become customs the people of Mbuliwaralau Village 
 

 

Keywords: Tradition, Ritual, Paru Udu, Joka Ju 
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