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ABSTRAK 

 

Nur Lailah, 2021. Dampak Pola Asuh Berlebihan Terhadap perilaku Anak 

Karya Steven Rogers Dalam Film I,Tonya. Pendekatan Psikologi. 

Undergraduate Thesis. English Department. Faculty of Letters. 

Flores University. Advisor I: Marianus Woda Liru ,S.S.,M.A., 

Advisor II: Maksimilianus Doi,S.S,M.Pd 

 

Pola asuh berlebihan adalah gaya didikan dimana orang tua mempunyai 

aturan yang mengharuskan anak lebih sempurna dalam kehidupan mereka. 

Banyak jadwal kegiatan yang diberikan pada anak agar supaya mereka sukses di 

kemudian hari tanpa memikirkan dampak negative pada anak. Dalam film 

,I,Tonya karya Steven Rogers, penulis memfokuskan pada bentuk- bentuk dan 

dampak dari pola asuh yang berlebihan yang dilakukan oleh ibunya yang bernama 

Lavona and anakya bernama Tonya sebagai tokoh utama. Tujuan dari penelitian 

ini untuk menjawab dua masalah dari penelitian, Pertama, bentuk- bentuk perilaku 

pola asuh berlebihan terhadap anak. Dan kedua, dampak dari pola asuh berlebihan 

terhadap perilaku anak dalam filim I, Tonya karya Steven Rogers. Metode yang di 

gunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kwalitatif. Dalam menganalisis 

data. Penulis penulis mengklasifikasi data berdasarkan teori, kemudian diskusikan 

data berdasarkan teori, terakhir, penulis menggambarkan kesimpulan berdasarkan 

data analisis. Penelitian ini juga menggunakan pendekatan psikologi karena pola 

asuh berlebihan sangat erat kaitannya dengan perilaku manusia di kehidupan 

sosial. 

Berdasarkan data analisis, penulis menemukan bentuk- bentuk  pola asuh 

berlebihan terhadap perilaku anak oleh Steven Rogers dalam film I, Tonya yang 

mana memiliki tiga bentuk. Mereka adalah tidak ingin melihat anak mendapat 

resiko, melibatkan anak dalam kegitan olah raga atau aktifitas dan tidak ingin 

melihat anak gagal. Penulis juga menemukan dampak dari pola asuh berlebihan 

terhadap perilaku anak oleh Steven Rogers dalam film I, Tonya. Mereka adalah 

dapat menyebabkan ketakutan dan harga diri rendah, perilaku memberontak, 

kuranganya hubangan positif antara orang tua dan anak, dan tidak dapat 

menyelesaikan masalah. 

 

Kata Kunci: Pola asuh berlebihan, bentuk, dampak, psikologi 
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ABSTRACT 

 

Nur Lailah, 2021. Hyper- Parenting Effects Toward Child’s Behavior in Steven 

Rogers’ I, Tonya Film. A Psycthological Approach. Undergraduate 

Thesis. English Department. Faculty of Letters. Flores University. 

Advisor I: Marianus Woda Liru ,S.S.,MA., Advisor II: 

Maksimilianus Doi,S.S,M.Pd 

   

Hyper- parenting is a model education where parent have the role suppose 

the child be perfect of their life. Many schedule academic or activities will given 

to children in order they can success in the future without seen effects negative 

toward children. In Steven Rogers I, Tonya film. The writer focuses on forms and 

effects of hyper-parenting that done by her mother  named Lavona and her child 

named Tonya as main character. The purpose of this study was to answering two 

problem of the study, first,  the forms of hyper-parenting behavior toward children 

and second,  the effects of hyper parenting toward child‟s behavior in Steven 

Rogers‟ I, Tonya film. The method used in this research descriptive qualitative 
method. In analyzing the data, the writer classifies the date based on the theories, 

then, discusses the data based on the theories, The Last, the writer draws the 

conclusion based on the data analysis. This study also use a psychological 

approach because hyper-parenting is very close in a human behavior in a social 

life.  

Based on the data analysis, the writer finds out the form of hyper-parenting 

toward child‟s behaviors by Steven Rogers‟ in I, Tonya Film that has three forms. 

they are Do not let child take enough risks, Involve your child in a sport or 

activity, Don‟t let them fail. The writer also finds some hyper- parenting of effects 

toward child‟s behaviors by Steven Rogers‟ in I, Tonya Film. They are Can Lead 

to Fear and Low Self-Esteem, Rebellious behavior, less that positive relationship 

between parent and child, and can‟t problem solve. 

 

Keywords: Hyper-parenting, forms and effect. Psychological. 
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