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ABSTRAK 

Ignatia Maria Fo’a Bay. Nim:2014221121. Psikologi Humanistik Tokoh 

Dalam Novel Tanah Air Beta Karya Sefryana Khairil. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Bahasa Dan Sastra Indonesia, FKIP, Universitas Flores. 2021.  

   

 Penelitian ini bertujuan untuk memberikan penjelasan mengenai psikologi 

humanistik dalam Novel Tanah Air Beta karya Sefryana Khairil. Masalah yang 

diangkat adalah untuk Bagaimanakah psikologi humanistik tokoh utama dalam 

novel Tanah Air Beta karya Sefryana Khairil. Tujuan dari penelitian ini adalah (1) 

untuk memberikan penjelasan mengenai psikologi humanistik dalam karya-karya 

sastra baik novel, cerpen maupun roman, (2) untuk menemukan dan 

mendeskripsikan psikologi humanistik tokoh dalam novel Tanah Air Beta Karya 

Sefryana Khairil. 

Pendekatan  yang digunakan dalam penelitian ini dalah pendekatan 

kualitatif dan metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif. Teknik yang digunakan dalam penelitian ini  yakni (1) teknik baca, (2) 

teknik catat. Sedangkan teori yang digunakan teori humanistik. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa ditemukan psikologi humanistik yakni  

kebutuhan tokoh (1) kebutuhan fisiologi, (2)  kebutuhan perlindungan akan rasa 

aman,  (3) kebutuhan sosial, (4)  kebutuhan aktualisasi. 
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ABSTRAC 

 

Ignatia Maria Fo'a Bay. Nim: 2014221121. Humanistic Psychology of 

Characters in the Novel Tanah Air Beta by Sefryana Khairil. Thesis. 

Indonesian Language and Literature Education Study Program, FKIP, 

University of Flores. 2021. 

 

This study aims to provide an explanation of humanistic psychology in 

Sefryana Khairil's Novel Tanah Air Beta. The problem raised is how is the 

humanistic psychology of the main character in the novel Tanah Air Beta by 

Sefryana Khairil. The purpose of this study is (1) to provide an explanation of 

humanistic psychology in literary works, both novels, short stories and romances, 

(2) to find and describe the humanistic psychology of characters in the novel 

Tanah Air Beta by Sefryana Khairil. 

The approach used in this research is a qualitative approach and the method 

used in this research is descriptive method. The techniques used in this research 

are (1) reading technique, (2) note taking technique. While the theory used is 

humanistic theory. 

The results showed that humanistic psychology was found, namely the needs of 

figures (1) physiological needs, (2) protection needs for a sense of security, (3) 

social needs, (4) actualization needs. 
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