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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan penelitian dan analisis data yang telah terkumpul dari 

pembahasan dapat disimpulkan bahwa proses pembelajaran fisika di SMA 

Negeri 1 Kuwus Golowelu selama masa pandemi covid-19  menyebabkan: 

1. Pelaksanaan pembelajaran dilksanakan secara  daring dan luring dengan 

menggunakan metode shift.  Pembelajaran  fisika melalui metode luring 

dengan sitem shift ini kurang efektif, dikarenekan  waktu yang dibatasi. 

2. Hasil belajar siswa  kelas X tahun pelajaran 2020/2021 di masa pandemi 

covid-19 telah mencapai KKM.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, penulis memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

Pembelajaran selama masa pandemi covid-19 ini diharapkan guru 

mampu meyesuaikan diri dengan model pembelajaran baru, selalu 

mencari tahu dan menggali informasi mengenai cara penggunaan model 

pembelajaran yang  efektif saat pembelajaran di masa pandemi, serta 

membuat materi yang lebih menarik dan mudah dipahami oleh siswa. 

2. Bagi Siswa 

Siswa hendaknya aktif saat pembelajaran berlangsung, aktif bertanya 

ketika belum paham, aktif mengerjakan tugas-tugas yang telah diberikan 

oleh guru. Siswa juga harus memiliki kesadaran untuk selalu berusaha 
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mencari tahu sendiri materi fisika yang belum sepenuhnya guru berikan 

dan mencoba menyelesaikan soal-soal sehingga yang tidak dimengerti, 

ditanyakan pada guru. 

3. Bagi Sekolah 

Pelaksananaan pembelajaran di sekolah hendaknya menyesuaikan 

dengan tingkat kesukaran dari mata pelajaran yang ada, seperti 

pembagian waktu pembelajaran untuk yang berkaitan dengan pelajaran 

yang barbaur dengan analisis dan perhitungan hendaknya berbeda 

dengan jam pembelajaran untuk yang pengetahuan umum.  

4. Bagi Peneliti 

Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian penerapan sitem 

pembelajaran dengan metode shift untuk meningkatkan keberhasilan 

pembelajaran fisika di masa pandemi covid-19. 
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